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Wir schaffen Raume fiir ...
Famme_Net 2017/Curricula
Offentlichkeitsarbeit



O

s Ein bewegtes und

bewegendes Jahr 2017 ...

... in vielerlei Hinsicht, ist vortiber und dieser Jahresrtickblick gibt in bild-
licher und textlicher Form Einblick in Geschehnisse rund um die Arbeit
zu Gleichstellungsforderung, geschlechterreflektierender Padagogik und
Méadchenférderung in unserer Einrichtung.

Bewegt hat uns alle heuer die Pensionierung von Frau llse Hofer, die iber
16 Jahre als unheimlich kompetente und verantwortungsbewusste Leite-
rin des Office und zuletzt in stellvertretender geschaftsflinrender Funktion
die Wirtschaftlichkeit von Gesamtablaufen der Einrichtung im Auge hatte,
ohne dabei individuelle Situationen und Bediirfnisse von Mitarbeiterinnen*
und unserer Zielgruppe auler Acht zu lassen. Viele Male war sie der ,Fels
in der Brandung® in turbulenten Zeiten. Ihr herzliches, durch die Rdume
des Madchenzentrums schallendes Lachen werden wir alle sehr vermis-
sen. Umso mehr freuen wir uns dariiber, dass sie mit Sommer 2018 dem
Vorstand des M&dchenzentrums Klagenfurt beitreten und somit dem Ver-
ein und dem Leitbild der Einrichtung weiter verbunden sein wird.

In Kooperationen mit verschiedensten Akteurinnen aus Kunst, Kultur,
Wirtschaft und Sozialem und Uber die unterschiedlichen Arbeitsbereiche
hinweg konnten wir heuer wieder vieles bewegen, um auf bestehende
intersektionale Benachteiligungen aufmerksam zu machen, die negativen
Auswirkungen von einschrankenden Geschlechterrollenzuschreibungen
sichtbarer und die notwendigen MalRnahmen und Angebote zur Gleich-
stellungsforderung bekannter zu machen. Im Kapitel ,GEMEINSAM EN-
GAGIERT" ist mehr dazu zu lesen.

Bewegung im urspriinglichen Sinn des Wortes wird in der Konzeption
von Angeboten flir unsere Zielgruppe als wichtiger Bestandteil integriert.
Ziele sind dabei neben der Forderung der physischen Gesundheit, wie
zum Beispiel in fixen wochentlichen Bewegungseinheiten in unseren un-
terschiedlichen Kursmalnahmen, die Forderung von Sicherheit durch
Anfangerkurse am Warthersee fiir Nicht-Schwimmerinnen, die Starkung
des Selbstbewusstseins in Selbstverteidigungskursen nach dem Konzept
,Drehungen” und die Forderung von Personlichkeits- und Sozialkompe-
tenzen in unterschiedlichen outdoorpadagogischen Einheiten. Maglich
werden diese und andere erganzenden Angebote fiir unsere Teilneh-
merinnen* auch durch die Unterstlitzung von unterschiedlichsten Spen-
der_innen und Charity-Veranstaltungen fiir das Madchenzentrum, an die
an dieser Stelle unser herzlichster Dank fiir die Wertschatzung unserer
Arbeit ergeht.

Auf struktureller Ebene hat und wird sich zukinftig weiter viel bewegen,
denn der Struktur- und Organisationsentwicklungsprozess, den wir als
Einrichtung im Dezember 2016 gestartet haben, steht kurz vor dem Ab-
schluss. Er gewéhrleistet als weiterer Baustein die transparente, qualitats-

vo°s  EDITORIAL

und wirkungsorientierte Abwicklung der vielen unterschiedlichen
padagogischen, arbeitsmarkt-, sozial- und gesellschaftspolitischen
Projekte und Mafinahmen — umgesetzt von einem multiprofessio-
nellen Team, welches teilweise seit tiber zehn Jahren kontinuierlich
und mit viel Engagement fiir die Ziele und Zielgruppen der Einrich-
tung arbeitet.

Auch heuer haben sich die Mitarbeiterinnen* des Vereines in ge-
wohnter Weise wieder durch ganz Kérnten bewegt, um die speziel-
len Angebote fiir und im Sinne von Mé&dchen* und jungen Frauen*
zu Schulen, auBerschulischen Einrichtungen, Gemeinden, regiona-
len Initiativen und Einzelpersonen zu bringen. So gab es 2633 unter-
schiedliche Angebote in- und auBerhalb des Standortes Klagenfurt,
die 2017 umgesetzt wurden. Eine erfreuliche Erweiterung bilden
auch die regionalen Madchenberufszentren, die, initiiert und beauf-
tragt durch das Arbeitsmarktservice Kérnten, 2017 als Pilotprojekt in
allen regionalen AMS-Geschaftsstellen eingerichtet wurden. Nahe-
res dazu im Kapitel ,Berufswelten® auf den Seiten 22 bis 23.

Wie jedes Jahr darf zum Abschluss der Dank fiir die finanzielle
und ideelle Unterstiitzung unserer Kooperationspartner_innen und
Fordergeber_innen, nicht fehlen, ohne die Kurse und Qualifizie-
rungsmalnahmen, Multiplikatorinnenschulungen und Fortbildungen
fir Fachkrafte, Vortrage und offentlich wirksame Veranstaltungen,
Workshops an Schulen und in auRerschulischen Einrichtungen, klei-
nere quantitative Forschungsprojekte, Beratungen, Freizeitangebo-
te und vieles, vieles mehr nicht méglich waren!

Christine Erlach

- WADCHENZENYRUM

*(LAGENFURT
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Als feministischer Verein sind uns Aktionismus und gemeinsames Engagement im Madchenzentrum ein grofles Anliegen. So
lassen sich die Bereiche Berufsorientierung und Lebensplanung sowie die Genderkompetenzstelle und die Fachwelten mitei-
nander in Verbindung setzen. Auch erobern die Madchen* und jungen Frauen* innerhalb dieser aktionistischen Projekte neue
R&ume, sei es in der Natur, in der Offentlichkeit oder innerhalb des Médchenzentrums.

Die weltweite Kampagne One Billion Rising E
fand auch 2017 wieder rund um den Valentinstag statt. In Koope- ; e
ration mit dem Biiro fiir Frauen, Chancengleichheit und Genera-

tionen wurde das Rising in Klagenfurt umgesetzt und wir tanzten ;

am Neuen Platz im Zentrum von Klagenfurt gemeinsam mit vielen ; ; g
anderen Menschen fir ein Ende der Gewalt an Madchen* und

Frauen®.

Im Rahmen einer Sportveranstaltung in Pértschach am Wérthersee am 11.
Juni wurden uns die Startgelder des Promenadenlaufes, welcher im Rah-
men dieser Veranstaltung ausgetragen wurde, als Spende Ubergeben. Initi-

iert wurde diese Qharltyaﬁtlﬂﬂ Vﬂm GIUb 261 — einem

Lauftreff flir Madchen* und Frauen®, mit dem wir schon einige Jahre zu-
sammenarbeiten. Bei hochsommerlichen Temperaturen fand der knapp 5
km lange Lauf in wunderschoner Kulisse statt. Einige laufbegeisterte Kolle-
ginnen nahmen ebenfalls teil und kiihlten sich nach dem Lauf im Wérthersee
ab.

Mit der Imtlatlve Blttw(".:h konnte eine Gruppe von
Madchen* und jungen Frauen* Kultur pur in Form des Besuches eines
Theaterstlickes des THEATER SOMMER KLAGENFURT geniefen.
Der Besuch des Theaterstlicks war flir unsere Zielgruppe ein sehr
gelungener und lustiger Abend, eine Erfahrung, die gut in Erinnerung
bleiben wird. Dass sich Besucher_innen wie auch Unternehmen mit
Sachspenden an der Aktion beteiligen, die dann versteigert werden,
ist eine tolle Idee, um den sozialen Gedanken weiter zu streuen und
soziale Initiativen finanziell zu unterstiitzen. Fir diese tolle Untersttit-
zung dirfen wir uns an dieser Stelle nochmals herzlich bedanken.
Diese Initiative zeigt auch, wie bereichernd das Zusammentreffen von
Kultur und sozialer Arbeit sein kann und dass ein solch wertschatzen-
des Aufeinandertreffen Freude in Gesichter zaubert.




Eine Unternehmenskooperation der nicht unbe-
dingt klassischen Art fand heuer erstmals mit dem

World Bodydainting Festival
statt. Das Unternehmen mit Firmensitz in Oberkérnten
organsiert seit vielen Jahren dieses Festival und bot
unseren Teilnehmerinnen* Praktikumsstellen rund um
Veranstaltung/Eventmanagement an. Fir einige Mad-
chen*, die sich fiir diesen oder ahnliche Berufe inter-
essieren, war dies eine tolle Moglichkeit Praxiserfah-
rung zu sammeln und auch ein wenig Festivalluft zu
schnuppern. Wir erhielten auRerdem einige Freikarten
fiir den Besuch des Festivals — danke dafiir nochmals
an dieser Stelle.

Untermarkter StrafRe 17

am 11Mai tand die F@ChIMesse fur Frauenfragen

der Arbeiterkammer Karnten statt. Sehr viele Organisationen, Vereine und
*Fachstellen haben dort Informationsstdnde und bieten so die Mdglichkeit,
direkt vor Ort zu den unterschiedlichsten Themen Fragen zu stellen. Auch
wir waren wieder mit dabei und beantworteten vor allem Fragen rund um
unsere Angebote.

B Portrait
von

ucht-

... n & - n

Wir stellep Wenn ich mal
Métaiche, [N ; - grek bin, will ich
ins Zentra 5o sein wieleh.

Multinlikatorinnen’-Yreffen

Untermarkterstrale 17 — Ein filmisches Portrait von
Flichtlingen »

Am 22. Juni 2017 wurde mit der Unterstiitzung der Filme-
macherin Julia Holzinger und der jungen Frau aus Afgha-
nistan und Teilnehmerin des Madchen*treffs Zahra Ha-
shimi ein Multiplikatorinnen*-Treffen organisiert, um den
Teilnehmerinnen* das Leben der Fliichtlinge durch einen
Film naherzubringen. Der Film dokumentierte die Flucht ;
einer afghanischen Familie, inr Ankommen in Osterreich

und wie ihnen die Unterbringung in einem Privatquartier
den Start in ein normales Leben erméglichte.

Das Madchenzentrum war eines der ersten Anlaufstellen
fiir das Madchen* nach der Ankunft in Osterreich. Durch
Begleitung der Betreuerinnen* hat Zahra die deutsche
Sprache gelernt und Unterstlitzung bei den schulischen
Anforderungen bekommen. Beim Multiplikatorinnen*-Tref-
fen waren ungefahr 20 Besucherinnen®, die sich vernetzt
und ausgetauscht haben. g
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Bés Médchenzentrum Klagenfurt feiert den I"ter"atm"ale" Mad‘; h&"tag

Zum zweiten Mal stellten wir in der Woche rund um den Inter-
nationalen Mé&dchentag am 11. Oktober 2017 mit unterschied-
lichen Angeboten Méadchen* und junge Frauen* ins Zentrum.
Wir nahmen diesen Tag zum Anlass, alle Frauen* und Méd-
chen* zu einem Zwischenstand bzw. Ausblick zu einem Jahr

des ESF-Projekts "AUf dem we{-’ . .“ und zu

den Aktionstagen rund um den von der UNO initiierten Inter-
national Day of the Girl Child zu uns ins M&dchenzentrum Kla-
genfurt einzuladen. Interessierte und Subventionsgeber_in-
nen hatten die Mdglichkeit, das neueste Pilotprojekt ,Auf dem
Weg ...“ im Madchenzentrum durch eine von Teilnehmerin-
nen* vorbereitete Prasentation kennenzulernen.

Ebenso bestand die Gelegenheit, einen Blick hinter die Kulissen zu werfen, mit Mitarbeiterinnen* und Teilnehmerinnen* des Projekts in
Kontakt zu treten, mit ihnen ins Tun zu kommen und die Raumlichkeiten zu besichtigen.

Zeitgleich fand der allgemeine Tag der offenen Tur im M&dchenzentrum statt. Besucherinnen* konnten unterschiedliche Stationen
der diversen Projekte besuchen, welche von den Teilnehmerinnen* selbst betreut wurden. Die Berufsorientierungskurse hatten unter-
schiedliche Workshops zu den Themen Interkulturalitét, Technik und Fahigkeiten veranstaltet, um den Besucherinnen* einen Einblick

zu gewahren.

Am selben Tag wurde in Kooperation mit dem Theater WalTzwerk das The-

aerstick rieg. Stell dir vor, er wére hier gezeiq:

An den darauf folgenden zwei Tagen hatten die Interessentinnen* die Mog-
lichkeit, beim Madchentreff oder beim Projekt ,Mein Blogck® zu sprayen,

Henna zu tatowieren oder ihre Anliegen kreativ zu bloggen.

An unserer Veranstaltung haben ungefahr 70 Madchen* und Frauen* teil-
genommen und sich ein Bild vom M&dchenzentrum Klagenfurt und seinen
Angeboten und Projekten verschafft.

KRIEG.
7 STELL DIH
OR ER

HIER
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In vielen Projekten des M&dchenzentrums arbeiten wir mit und fiir
gefliichtete Madchen® und junge Frauen®. Es ist uns ein wichtiges
Anliegen, auf die Lebenserfahrungen und Lebensrealitdten dieser
Madchen* aufmerksam zu machen und dafir zu sensibilisieren.

Im Rahmen des internationalen Madchentages am 11. Oktober
haben wir aus diesem Grund das Theater Waltzwerk mit dem Klas-
senzimmerstlick Krieg. Stell dir vor er wére hier ins Madchenzent-
rum eingeladen.

Das Stiick flihrte das Publikum durch die Fragen: Wenn bei uns
Krieg ware, wohin wiirdest du gehen? Wie wiirde unser Leben aus-
sehen?

Z
=)

*

Die schone Helena

Um Helena willkommen zu heilen, wurde am
10.10.2017 ein kunstlerisches Kleinprojekt ini-
tiiert, dessen Ergebnis die schéne Helena fr
die Zeit ihres Aufenthalts rahmte. Denn wir sind
vielféltig schén! Vielfaltig im Kérperbau, in Gro-
e, Form und Gewicht — eine einzige Zahl kann
diesem nicht gerecht werden.

Dennoch ist die schéne Helena in GroRe 48 ein
Sinnbild fir die Akzeptanz und Schénheit des
eigenen Korpers. Sie soll M&dchen* und Frau-
en* dabei untersttitzen, ein positives Korperbild
zu entwickeln und vorherrschende Schonheits-
ideale zu hinterfragen. Und diesem Anspruch
ist sie gerecht geworden.




S0 Die Freude und der Stolz
‘% darauf, am Ende des Kur-

‘ konnen, war allen anzuse-
‘h hen. Fir einige hat sich da-

Pleite in Sichiweite

Es gibt verschiedene Arten, in die Frauenar-
mut zu rutschen. Und obwohl es strukturelle
Bedingungen gibt, die Frauenarmut férdermn,
so sind ihre Auspragungen doch so unter-
schiedlich wie die Frauen selbst. Es sind in-
dividuelle Schicksale und ein solches zeigte
uns Martha, die Protagonistin des clownesken
Vertikalseilaktes Pleite in Sichtweite auf.

Die Kiinstlerin Sarah Pfeiffer war zu Gast an
drei Karntner Schulen und hat an diesen Ta-
gen Uber 300 Schiiler_innen das Thema Frau-
enarmut auf humorvolle Art nahergebracht.
Unterstlitzt wurde sie dabei von Mitarbeiterin-
nen des Madchenzentrums.

Schwimmen im Burkini

,Zwei Dinge méchte ich in meinem Leben erreichen: Auto fahren und Schwimmen lernen®, hat uns eine junge Frau* erzahlt, die
unterschiedliche Angebote im Madchenzentrum in Anspruch nimmt. So wie ihr geht es einigen Madchen* und jungen Frauen*.
Das nahmen wir zum Anlass, um einen Schwimmkurs im Strandbad Klagenfurt zu organisieren. Es wurden extra Burkinis fiir
diesen Zweck angeschafft und so stand dem Kurs nichts mehr im Weg.

ses wirklich schwimmen zu

durch auch eine leistbare
Sommerfreizeitgestaltung
aufgetan.

Ein grolles Da"kesc hml fir die finanzielle und ideelle Unterstit-
zung an Café-Bistro Papa.Jo und die Raiffeisen Landesbank Karnten!

Im Janner 2017 eroffneten Franz Pachler und seine Tochter Elisabeth ihr
eigenes Café-Bistro Papa.Jo in der Kirchengasse 50 in Klagenfurt. Herz-
lich und engagiert wie sie sind, sammelten sie im Rahmen ihrer Eroff-
nungsfeier die stolze Summe von 400 Euro als Spende fiir das Madchen-
zentrum Klagenfurt und legten selbst noch einmal die gleiche Summe
obendrauf. Dank ihres Einsatzes und der Raiffeisen Landesbank Karnten,
welche in einer ,Like*-Aktion noch weitere Spenden hinzufiigte, erhielt
das Madchenzentrum heuer im Frilhjahr die tolle Spende von insgesamt
1.600 Euro. Ein groRes herzliches Dankschén dafiir vom Team und den
Besucherinnen* des M&dchenzentrums!
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ur el [ die patr'\archa\en
Fur eine Welt, In d“er . d -
Gese\\schaftsverha\tn|sse iperwunden u

alle Menschen g\eichgeste\\t sind

Das Médchenzentrum Klagenfurt ist ein feministischer, gemeinniitziger Verein, der seit
1995 partei- und konfessionsunabhangig arbeitet und als eine der ersten Anlaufstellen fir
Mé&dchen* und junge Frauen* in Karnten gegriindet wurde, die Beratung, Unterstiitzung und
Information in unterschiedlichen Lebenslagen suchen.

Buat, gleich uad doch verschieden

Wir sind da fir M&dchen* und junge Frauen® und damit fiir alle, die sich dem weib-
lichen Geschlecht zugehdrig fiihlen oder erklaren. Wir arbeiten mit allen zusammen,
denen unsere Ziele ein Anliegen sind.

Kinnen ynd wollen statt miissen und sollen

Wir wollen;

tatsachliche Gleichberechtigung

@ Chancengleichheit bei Bildung, Ausbildung, Erwerbsarbeit, Reproduktionsarbeit, gesellschaftlichen
und finanziellen Ressourcen und politischer Macht :
Auflésung von Geschlechterstereotypen und Rollenzwangen ‘.:.' }‘.
@ vielfaltige Lebensmodelle und Darstellungsméglichkeiten fir Frauen* und Mé&nner* o "\
@ Selbstermachtigung und Entscheidungsfreiheit @
[ [ [ Y
Gemeinsamyvielfaltig :
Wir sind ein multidisziplinares Team mit feministischer Haltung — parteilich mit und fiir unsere
Zﬁ@ruppgn. Dapei reagieren wir auf gesellschaftliche Veranderungen und die Verschrankung ‘é \
sozialer Dimensionen. =
Wir stehen fiir Selbstwirksamkeit, Partizipation und Vielfalt und verstehen uns als Kompetenz- \

zentrum und Sprachrohr fiir die Anliegen von M&dchen* und jungen Frauen®.

Hinschauen, nachdenken, lernen und umsetzen

Wir 6ffnen im Madchenzentrum geschlechtshomogene Zutrauensraume fiir

,MMER Méadchen* und junge Frauen®, in denen sie sich orientieren, ausprobieren

N;C’"T‘ ISy ~ und sie selbst sein konnen. AuBerhalb bieten wir Madchenarbeit auch in ge-

’.37“ GENU@ ANC"‘W mischtgeschlechtlichen Gruppen an, in denen wir ebenso geschlechterbe-
Oy 2; SEL T,EAQL wusst, madchenparteilich und gleichstellungsorientiert arbeiten.

3 Wir geben unsere Erfahrungen und unser Wissen weiter, betreiben Offent-
lichkeitsarbeit und beteiligen uns an politischen Diskursen.
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UNSERTER Y

Mitarpeiter _innen20i7

ALISPAHIC Ajla (Karenz) PROPRENTNER Elisa Dyalidil~nts M
BREITFUSS-HOFFMANN Zala RAMPETZREITER Regina viad tl" ""tm"e" ‘017
DELJANIN-HUDELIST Jasmina RAUTER-NESTLER Sebastian ASTE| Alessa

DOBERNIG Ulrike REDZANOWSKI Susanne HORWATH Alexandra
ELSERAG Aiah REICHMANN Hildegard JERGATSCH Melissa
ERLACH Christine SADOUNIG Diana KODER Rebeka

FEIER Petra SAUER Eva (Karenz) MIGLAR Daniela Simone
GORITSCHNIG Sara SCHOFFMANN Rosemarie POCHER Jessica
GRAFENAUER Andrea SERDAREVIC Amila PUXBAUMER Bemnadett
HAGEN Andrea SLEIK Tatjana RANFT Viktoria
HANUSCH-TOSCHKOV Petra STOPPER Julia SCHAAR Saskia

HAUKE Mareen STREICHER Bettina SCHONFELDER Petra
HOFER lise VON KORFF Caroline SHUMMA Alina
INNERKOFLER Hermine WIESER Angelika UNALAN Hatice Burcin
KAINZ Manuela WOLF Aurelia VON ROSENBERG Saskia
KLIMBACHER Anke x
KOCH Elisabeth (Karenz)

KOPEINIG Karin

KRAINER Eva

KUGI Martina

MAZARIS Gabi

MENZEL Nina !
MISCHKULNIG-STOJANOVSKA Darja i
MULLNERITSCH Sigrun A 2
PICHLER-KOBAN Marita §
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Im Sinne der Transparenz und Qualitétssicherung flihrt das Madchenzentrum Kla-
genfurt neben qualitativen Manahmen zur Evaluation der Angebote auch quanti-
tative Datenerhebungen iiber die gesamte Einrichtung durch. Auszugsweise sollen
hier einige Zahlen dargestellt werden:

39 fix angestellte Mitarbeiterinnen und 49 Honorarkréfte

Rnzahl der Kernangehote

arbeiteten 2017 in 2 .l unterschiedlichen Arbeits- und Projekt-
feldern, in denen die Einrichtung tatig ist.

u Einzelberatung

m\Workshops

Im Zuge dieser Arbeit gab es heuer 14195 gezahlte

mVeranstaltungen und
Fortbildungen

l,
Kontakte zu den Zielgruppen der Einrichtung und tiber 4633 "Kurse

Angebote mit einer Gesamtdauer von 7993125 Stunden.

' u FIT - Betriebskontakt
Kﬂl\tﬁkte “ach lle‘ﬂ‘-'“lme“ u Betriebskontakt
u Bezugsperson
u Jugendiiche
11826 1430 u Multiplikatorin
u Offentlichkeit

u Kooperatlonspartner innen

= Madchen

DER TEILNEHMERINNEN

K““ta"te na‘:h Zie‘gr“ppe“ » lFlT-Betriebskontakt
| u Betriebskontakt
Hauptzielgruppen der Angebote sind Madchen*und DAUER ,N STUND[N = Bezugsperson

junge Frauen*, Multiplikator_innen, Bezugsperson- u Offentiichkeit
en und Mitarbeiter_innen in Betrieben: = Multiplikatorin

= Jugendliche

-Kooperationspartner _innen

= Madchen

Kontakte nach Rrbeitshereichen

2578 328 402

EMadchenarbeit in Regionen
=Girls Day
®Médchen Lehre Technik
[ ] Médchenberufszentren
= Genderkom petenzstelle
uMadch enzentrum
= Arbeit und Beruf
= Offener Méadchentreff

“ Gesundheit und Soziales
=Aufdem Weg

1856

R AINZRHL DER TEILNERMERINNEA



Kontakte nach Rriseitshereichen R N SN

mMadchenarbeit in Regionen
mGirls Day

= Madchen Lehre Technik
mGenderkompetenzstelle

= Méadchenzentrum

m Offener Madchentreff

= Gesundheit und Soziales

= Madchenberufszentren

Kontakte nac

h ‘.'eranstaltungsnrt

554

= Hermagor
Viliach Land
u Feldkirchen
u St Veitad. Glan
= Klagenfurt Land
= Spittal a.d. Drau
912 = Volkermarkt
= auterhalb Kin.
= Wolfsberg
= Villach
« Klagenfurt
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2017 fanden 603 qualitatssichernde MalRnahmen wie Fortbildungen und Supervision fiir Mitarbeiterinnen, externe
und interne Vernetzungs-, Kooperations- und Arbeitsgesprache und die Teilnahme an themenrelevanten Arbeitskrei-

0 9
sen und Fokusgrupgen im Ausmaf von 1.405145 Stunden statt.

T T L Sy

Die erfolgreiche Arbeit der Einrichtung basiert unter anderem auf langjahrigen, gut funktionierenden und ge-
pflegten Netzwerken und Kooperationen mit anderen Bildungs-, Jugend- und Sozialeinrichtungen von denen an
dieser Stelle nur einige wichtige genannt seien:

Abendgymnasium Klagenfurt, AK, Amica, AMS Karnten, Autark, AVS - Mutter-Kind-Wohnen, AVS - PSBZ, m
PPD, Belladonna Frauenberatung — Familienberatung, Berufsschule Karnten, Bfi Kérnten, BHS Karnten, boja,
Kompetenzzentrum fiir offene Jugendarbeit in Osterreich, Bundessozialamt, Caritas Sozialberatung, Club 261
Laufnetzwerk fir Madchen* und Frauen* Klagenfurt, Diakonie Karnten, Die Kérntner Volkshochschulen, Er-
nahrungsberatungsstelle GKK Karnten, Familienberatung Klagenfurt, Familienintensivbetreuung (B3 netzwerk,
A.l.S. usw.), FH Karnten, fit2work, Franz-von-Sales Garten, Frauen* im Blickpunkt Lavantal, Frauenberatung

* Villach, Frauenservice- und Familienberatungsstelle Wolfsberg, Gewaltschutzzentrum, GKK Karnten - Teenie
Ambulanz, IAM, iiik, Industriellenvereinigung, Jugend am Werk, Jugendamt, Jugendzentrum, Jugendzentrum
Villach Ferlach, Jugendzentrum Villach, Jugendzentrum Wolfsberg, JUNO Notschlafstelle f. Jugendl., Kastl (Ju-
gendzentrum), KIJA (Kinder- und Jugendanwaltschaft), Kinderkrebshilfe, Kinderschutzzentrum, KIZ f. Kinder u.
Jugendliche, Klinikum Klagenfurt, Essstérungsambulanz, Kwadrat (WIKI), Lichtblick Frauen*- und Familienbera-
tungsstelle, LKH Klagenfurt, Abt. f. Psychiatrie und Psychotherapie, LKH Klagenfurt, Abt. Neurologie

und Psychiatrie d. Kinder- und Jugendalters, LKH Villach, Essstérungsambulanz, Mo-
zarthof (Jugendzentrum), My Life, Mobile Jugendarbeit Feldkirchen, Neustart, Oberk-
arntner Frauen®- und Madchen*beratung, Offene Jugendarbeit Netzwerk Karnten, 0GJ
Karnten, OSB Jugendcoaching, PIVA, Projektgruppe Frauen*, Relax (Jugendzentrum),
Schuldnerberatungsstelle Karnten, Schulsozialarbeit (Karntner Kinderfreunde), SOS
Kinderdorf, Streetwork Klagenfurt, Suchtberatung Caritas Ktn,, TAZ Ausbildungszen-
’ trum Wifi Kérnten, Verein ASPIS/MELLON, Verein VOBIS, Versicherungsmakler Mag.
Jorg Ollinger, Volkshilfe Hilda-Scharf-Heim, Wiff Frauen*- und Familienberatung, WIFI
Karnten, WKO Kérnten, Works, Youth Point Don Bosco, Youth Point Fischl (WIKI),
Youth Point St. Ruprecht (Pro Mente), Youth Point Welzenegg (WIKI)

MADCHENZENTRUM 13
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Wertschatzung unserer Arheit ist ein starker Motor fijr das Team!

Immer wieder erfahren wir in Gesprachen mit unseren Subventionsgeber_innen, mit Eltern und Angehérigen,
Multiplikator_innen, Férder_innen und Unterstitzer_innen der Einrichtung groRe Anerkennung gegentiber un-
serer Arbeit und den Qualitatsstandards, an denen das Madchenzentrum seine Angebote laufend misst und

bewertet. Wir danken hier im Gegenzug unseren Fordergeber_innen, Sponsor_innen und Kooperationspart-
ner_innen, die diese qualitatsvolle Arbeit erst ermdglichen.
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BERUFSWELT L]

GIRLS*@WORK

Welche Berufe gibt es Uberhaupt und wie-viel verdiene ich da?
Ist grundsatzlich alles mbglich'oder gibt es Einschrankungen?
Was tut frau® bei der Arbeit eigentlich so?

Und was passt genau zu mir?

Geschlechtssensible Berufsorientierung umfasst die Grundlagen fr
ein existenzgesichertes und selbstbestimmtes Frauen*leben. Mad-
chen* und junge Frauen* haben im Rahmen der Berufswelten des
Méadchenzentrums die Maglichkeit, sich mit ihrer Berufs- und Lebens-
planung auseinanderzusetzen, Interessen und Starken zu erkennen
und personliche und berufliche Ziele umzusetzen.

Workshops im Kindergarten und der Volksschule sowie Veranstal-
tungen flr Schiler_innen wecken die Neugierde auf mehr als das,
was Rollenklischees von Frauen®* im Beruf sonst so zeigen. Nach der
Pflichtschule arbeiten die jungen Frauen* in Berufsorientierungskursen
und Einzelberatung (seit 2017 erstmals karntenweit) gemeinsam mit
uns an ihrer Berufswahlentscheidung und dem Jobfinding. Im Zuge
von Veranstaltungen und der engen Kooperation mit Betrieben, flih-
ren wir Ausbildner_innen, weibliche Lehrlinge und sich beruflich orien-
tierende Madchen* zusammen, um die Vielfalt an Perspektiven und
Mdglichkeiten am Arbeitsmarkt aufzuzeigen. Neben diesem Abbau von
Eingrenzungen aufgrund von Rollenzuschreibungen gehért die Ver-
besserung gesellschaftlicher und wirtschaftlicher Rahmenbedingun-
gen fur M&dchen* und Frauen* zu unseren zentralen Anliegen in der
Berufsorientierung. Dazu gehdrt auch als wesentlicher Baustein die in-
tensive Kooperation, Aufklarungs-, Kontakt- und Vernetzungsarbeit mit
Institutionen wie dem AMS Karnten, der WKO Karnten, Betrieben und
Schulen.

Die néachsten Seiten filhren Sie durch unsere vielfaltigen Berufswelten
des Jahres 2017.

»ﬂ
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HAKDEL IM WANDEL

- eine von vielen neuen Herausforderungen im Berufsorientierungskurs Find your Job

noch mehr

Computer-Verkauferin, Datenbank-Betreuerin, E-Commerce-Consultant, Internet-Business-Consultant, Marketing-Beraterin,
Online-Handlerin, Social-Media-Beraterin ... heute ist das E-Business nicht mehr wegzudenken und neue Berufe sind dab”gzi,
die klassische Einzel-, GroRhandels- und BUrokauffrau abzulésen. Der Bedarf an qualifiziertem Personal wachst, die Berufe
haben meist (noch) keine genau vorgezeichneten Ausbildungswege, stellen aber hohe Anforderungen an die Bewerber_in-
nen wie fundierte technische Kenntnisse (einschlagige Software), gute Grafikkenntnisse, vernetztes Denken, die Bereitschaft
sich standig mit neuen Technologien zu befassen, Kommunikations- und Beratungsfahigkeiten, ein gutes Sprachgefiihl so-

wie Fremdsprachen.

Find-Your-Job-Teilnehmerinnen* sind zwischen 15 und 23
Jahre alt und tragen oft einen schweren Rucksack mit sich,
geflllt mit chronischen Krankheiten, llickenhaftem Pflicht-
schulwissen und vielen sozialen, familiaren, finanziellen
Problemen, die das Leben ihnen bereits aufgeblirdet hat.
Eigentlich gehdrt der Rucksack vor der Suche nach einem
geeigneten Ausbildungsplatz massiv erleichtert und vieles
nachgeholt, um die Berufssuche erfolgreich bewaltigen zu
kénnen. Stattdessen sind sie mit wachsendem (Zeit-)Druck
und hohen Anforderungen konfrontiert, was ihr Gefilhl des
Nicht-genug-Konnens verstarkt.

Wie kénnen wir die Teilnehmerinnen* in den ca. 3 Mo-
naten, die sie im Kurs sind, unterstitzen? Ein Nach-
holen der bisher nicht erworbenen (Schul-)Kenntnisse
ist nicht moglich. Aber wir arbeiten vermehrt an jenen
Stérken, die langerfristig flir die Zielerreichung notwen-
dig sind: Motivation, Lernbereitschaft, Durchhaltever-
maogen, Frustrationstoleranz sowie Kommunikation
und Konfliktbewéltigung. Die Ergebnisse zeigen, dass
wir auf dem richtigen Weg sind: Hat direkt bei indivi-
duellem Kursende nur ein geringer Teil der M&dchen*
eine Lehr- oder Arbeitsstelle, so ist ein halbes Jahr
spater bereits ein GroBteil von ihnen auf einem Ausbil-
dungs- oder Arbeitsplatz.

Und wir haben 2017 unser Konzept (wieder einmal) iberarbeitet und
fur 2018 erweiterte Lernbausteine zu Fahigkeiten in der Computeran-
wendung eingefiigt: vom Umgang mit der Hardware iiber EDV-Kennt-
nisse wie Textverarbeitung, Tabellenkalkulation, digitale Prasentation
und Bildbearbeitung bis hin zum Umgang mit Social-Media-Kanélen,
Erstellung von Blogs und dessen Betreuung. Damit wollen wir den
Madchen* Mut machen, sich dem Wandel zu stellen und sich die neu-
en Berufe auch zuzutrauen.
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sphée
W) Raum fiir Handwerk
und Technik

spACe unterstitzt Madchen* und junge Frauen* mit Interesse an Hand-\
werk und Technik bei ihrer Lehrstellen- bzw. Arbeitsplatzfindung.

Ein wichtiges Ziel ist, dass die Teilnehmerinnen* Wissen um eigene Kom-
petenzen und Starken erwerben und eigenstandig und selbstorganisiert
alle notwendigen Schritte zur Erreichung einer Lehr- bzw. Arbeitsstelle
setzen kénnen. ~

Im Fokus der beiden 2017 durchgefiihrten spACe-Kurse stand das Thema
Frauen als Vorbild. Unsere Teilnehmerinnen* interviewten Vorbildfrauen
aus ihrem Lebensumfeld und stellten diese anschlieRend in der Gruppe
vor. Exkursionen zum Roten Kreuz St. Veit gaben ihnen die Maglichkeit,
einerseits die Bezirksstellenleiterin als Vorbildfrau und andererseits die
verschiedenen Berufsmdglichkeiten beim Roten Kreuz und im Pflege-
dienst kennenzulernen.

Beim kurstibergreifenden Workshop zum Thema Vereinbarkeit von Beruf
und Familie konnten unsere Teilnehmerinnen* Interessantes Uber Werde-
gang und Berufsalltag einer Hafnermeisterin und einer Friseurmeisterin er-
fahren, sich anschlieend unter Anleitung von weiblichen Vorbildlehrlingen
der Fa. Gebriider Weiss und der Fa. Infineon praktisch erproben und viel
uber die Berufe Betriebslogistik/Speditionskauffrau und Anlagen-Elektrobe-
triebstechnik/Mechatronik erfahren.

In den fast wochentlich stattfindenden Handwerk & Technik-Workshops im
Mé&dchenzentrum bekamen unsere Teilnehmerinnen* die Gelegenheit, mit
den unterschiedlichsten Werkzeugen und Materialien zu arbeiten, um so
verschiedene Berufsfelder kennenzulernen und neue Fahigkeiten und Star-
ken an sich zu entdecken. Ebenso bei den Assessmentcentern Mechatro-
nik, Mechanik/Metalltechnik und Malerei.

Gegen Ende des zweiten Kurses nahmen die jungen Frauen* am Casting
fir Baulehrlinge der WKO teil und konnten dadurch komplett neue Erfahrun-
gen machen, wie etwa nach Plan eine Mauer aufzuziehen.

Um auf die unterschiedlichen Bedurfnisse der jungen Frauen*
JET. ; Rk < eingehen zu kdnnen, verlangte es in beiden Kursen viel an In-
7@“ wm ¢ B/ dividualférderung, sowohl bedingt durch unterschiedliche Bil-

lo J58. 8 \ dungsniveaus als auch durch die zunehmenden gesundheitlichen
G0 g Herausforderungen, denen sich einzelne Teilnehmerinnen stellen
mussten. Diese Umsténde und die teilweise schwierige Situation
am Arbeitsmarkt machten es den jungen Frauen® nicht leicht, eine
geeignete Lehrstelle bzw. Arbeitsplatz zu finden. Dennoch konn-
ten die Teilnehmerinnen® beider Kurse auf inrem persénlichen wie
auch beruflichen Lebensweg maflgeblich und erfolgreich unter-
stutzt werden.
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Einzelberatung Berufsorientierung

Die Zielgruppe der Einzelberatung zur Berufsorientierung sind M&dchen* und junge
Frauen® zwischen 13 und 25 Jahren. Die Ausgangssituationen und Anliegen der Teil-
nehmerinnen* werden in einem Erstgesprach abgeklart, daraus resultiert die weitere
Vorgehensweise. Anschliefend werden wéchentlich Termine fixiert, um die M&dchen
*und jungen Frauen* prozessorientiert zu unterstiitzen, sodass sie gezielt ihre Be-
rufs- und Lebensplanung verfolgen bzw. umsetzen und in die vielfaltigen Lebens-
und Lernrdume des Madchenzentrums eingebunden werden konnen. Aufgrund der
langjahrigen Erfahrungen im Bereich Berufsorientierung kann auf ein umfangreiches,
zielorientiertes Repertoire an Methoden zuriickgegriffen werden. Diese Tatsache
fihrt zu einer individuellen und bediirfnisorientierten Unterstiitzung der Madchen*
und jungen Frauen* und wird von allen gleichermalen geschatzt.

Auszlige der Auswertung der Teilnahmezufriedenheit der Madchen® und jungen
Frauen* auf die Fragestellung ,Was hat Ihnen an der Beratung besonders gut gefal-
len* finden sich in nachstehenden O-Tonen ...

DIE GUTE AIMOSPHARE WAH-
REND DER  GESPRACHE UND
UBERHAUPT DER NETTE UMGANG
MITEINANDER”

MR HAT BESONDERS GUT DAS KENNENLERNEN
GEFALLEN, ICH WURDE IMMER GEFRAGT WIE ES MIR
GEHTI DAS PLAKAT HAT MEINER BETREUERIN SO GUT
GEFALLEN, DASS DIE ES GLEICH AUFGEHANGT HAT
DIE BERATUNG IST SEHR HILFREICH, DENN ES WIRD
AUF DIE EIGENEN ZIELE RUCKSICHT GENOMMEN UND
DAS 13T SEHR WICHTIG. ICH BIN SERR ZUFRIEDEN.

mi‘.‘.\cuzﬂlm‘num
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Seit April 2017 bietet das Madchenzentrum Berufsorientierung in
den Regionen in Ober- und Unterkérnten an. Als Pilotprojekt ist
das MéadchenBerufsZentrum, kurz auch MBZ Karnten genannt,
erstmals in Spittal, Villach, Wolfsberg, Volkermarkt, Feldkirchen
und St. Veit unterwegs. Das MBZ bietet ein umfassendes Bera-
tungs- und Betreuungsangebot fiir Madchen* und junge Frauen*
zwischen 13 und 25 Jahren an, welche in landlichen Regionen
in ihren Maglichkeiten zur beruflichen Orientierung oft einge-
schrankt sind. Durch das MBZ haben sie die Méglichkeit, sich
mit ihrer Berufs- und Lebensplanung auseinanderzusetzen, Inte-
ressen und Starken zu erkennen und persénliche und berufliche
Ziele umzusetzen.

. ES HAT MIR SEHR GE-
FALLEN, DASS FUR JEDES
MEINER PROBLEME SO BALD
WIE MOGUICH EINE LOSUNG
DA WAR

. DURCH DIE BERATUNG
HABE ICH DEN RICHTIGEN
WEG GEFUNDEN

. Ol IST MMER STOLZ AUt
MICH GEWESEN, DAS HAT MR
VIEL MUT GEMACHT

- 7 . *
Wie liuft die Beratung ah?

In einem Erstgesprach wird die Ausgangssituation
besprochen und es werden die Ziele fur die Beratung
festgelegt. Darauf aufbauend werden weitere Bera-
tungstermine (ca. einmal wdchentlich) vereinbart. Die
Trainerinnen beraten innerhalb der Einzelberatung, in
Kleingruppen und wochentlichen Workshop-Reihen zu
den Themen rund um Ausbildung, Lehre und Beruf.

. ICH BIN SEHR FROH, SIE ALS MEINE
BERATERIN GEHABT ZU HABEN, AN-
SONSTEN HATTE ICH DIESEN WEG, DEN
ICH NUN' GEHEN WERDE, NI EINGE-
SCHUAGEN

. BESONDERS GUT FAND ICH DIE ART
UND WEISE, WIE SIE MIT MIR UMGE-
GANGEN SIND . AMILIARE. ANGELEGEN-
HEITEN . DIE TESTS WAREN. WICHTIG
ABER DER BEISTAND EINER PERSON 13T
VIEL BESSER

. FREVE MICH JEDES MAL
WENN'CH ZU EINEM TER-
MIN KOMMEN DARY
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Ein aufregendes und ereignisreiches Jahr 2017 liegt hinter
uns. Neben zahlreichen Blogbeitragen, Workshops, Runden
Tischen mit den Unternehmen, Fortbildungen, Arbeitsbe-
sprechungen, Berufsorientierungsmessen und Vernetzungs-
treffen mit den Lehrlingen, fand die grofle REALITY-CHECK-
Technikwoche statt.

@ Schilerinnen* aus ganz Karnten sammelten an den Pra-
xistagen praktische Erfahrungen in sechs Unternehmen
von MLT. Sie arbeiteten an einem eigenen Werkstiick
und lernten die Vorbildfrauen* aus den Unternehmen
kennen und bekamen einen guten Einblick in den jeweiti-
gen Lehrberuf.

(@) Bei den REALITY-CHECK-Workstations im Juni présen-
tierten sich alle sieben Unternehmen und gaben 170
Schiilerinnen* und interessierten Madchen* die Mog-
lichkeit selbst praktisch zu arbeiten. So konnten sie die
Schablonentechnik ausprobieren, Figuren schidumen,
auf Fehlersuche mittels Mikroskop gehen, Metallanhén-
ger firr Ketten bohren, Versuche in einem Labor machen
und verschiedene Spiele zur Betriebslogistik ausprobie-
ren.

Was sonst noch so alles im Projekt Madchen-Lehre-Technik
los war, seht ihr auf den Fotos. Ihr konnt es aber natiirlich
auch auf unserer Homepage nachlesen und euch die Videos
ansehen: www.maedchen-lehre-technik.at ™

MADCHEN. UND - JUNGS

SIND GLEICH .

Kooperationsunternehmen

ﬂ ex FLOWSERVE
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Control Vaives GmbH

Gebriider Weiss

Transport und Logistik
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Subventionsgeber_innen
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ES WAR SEHR  SPANNEND  UND
AUTREGEND, MAN LERNT  VIEL
UBER TECHNIK”

SEHR GUT FUR JUNGE MADCHEN,
DIE NOCH NICHT WISSEN, WAS
SIE WEITER MACHEN WOLLEN”

JPHYSIKUND CHEMIE SIND
< L LIGENTUCH  GAR NICHT
S o\ LANGWEILG”

£ OB ACH IV T Yk
NSCHEN BERUEN T0LE
WEBLCHE VORBLOER:
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Seit 2014 ist der Girls’ Day in Karnten ein Projekt zur Forde-
rung friihzeitiger Berufsorientierung. Im Auftrag des Referats
fur Frauen und Gleichbehandlung des Landes Kéarnten setzt
das Madchenzentrum die Angebote um. Spielerisch sollen
Volkschilerinnen* der dritten und vierten Klasse die Méglich-
keit erhalten, mit technisch-handwerklichen und naturwissen-
— schaftlichen Berufsfeldern abseits stereotyper Rollenbilder in
LAND |2 KARNTEN | " i Beriihrung zu kommen.

Schulen kénnen eines der folgenden drei Angebote in An-
spruch nehmen:

@ Besuch eines Unternehmens mit praktischer Erprobung
HTL goes Girls' Day — ausgebildete Schiilerinnen* der
HTLs begleiten die Madchen* an einem Tag durch ihre
Schule

Die mobile Girls’ Day Werkstatt kann fir Volksschulen ge-
bucht werden

In der Umsetzung begleitet das M&dchenzentrum die Unter-
nehmen in der didaktisch-padagogischen Gestaltung der Girls’
Day Mafinahmen und versucht gleichzeitig einen Fokus auf
Angebote in den abgelegenen Regionen Karntens zu setzen.

Insgesamt wurden 2017 im Rahmen der 23 stattgefundenen
Girls’-Day-Aktionen 387 Volksschilerinnen® erreicht.

—
o
IR A ” [

Uie mop;
‘b'lgi::z ": I"";fdtt i der Vg Der Girls' Day in der offenen
Fiji Werkstatt "Mach dein Ding"

=z
Kooperationspartner_innen des Girls’ Day 2017

FACHHOCHSCHULE
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CARINTHIA KARNTEN
UNIVERSITY ::' =.=
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LEBENSWELTEN ")

WAS DAS LEBEN SO SPIELT ...

... findet (hoffentlich) seinen Platz
In unseren Lebenswelt-Angeboten

Ob Bock auf einen gemutlichen Platz zum Abh&ngen mit anderen Mad-
chen* und jungen Frauen®, das Bedirfnis nach einem vertraulichen und
unterstiitzenden Gesprach oder spannende Workshops im Madchenzent-
rum, an Schulen oder vor Ort in unterschiedlichen Regionen — mit diesen
Angeboten versuchen wir die Lebensrealitaten von Madchen* und jungen
Frauen* und ihre Bedurfnisse maglichst vielfaltig und umfassend abzude-
cken.

2017 konnte Bewahrtes weitergeflihrt werden: die sozialpadagogische
Einzelberatung zu allen Lebensthemen, Workshops zu verschiedenen
Formen von Gewalt und wie frau* mit ihnen umgehen bzw. sie umgehen
kann, Schonheitsideale, Sexualitat, Konflikte, Selbstbewusstsein, Selbst-
behauptung u.v.m.

Durch die Finanzierung des Bundesministeriums fur Bildung waren bzw.
sind wir mit September 2017 auch wieder Karnten weit an Schulen un- 5 &
terwegs und arbeiten geschlechtssensibel mit Madchen* und Jungen® im i N -
keedukativen Setting. ] [

Der MadchﬁﬂxtrEff eine wichtige Anlaufstelle im Méad-

— chenzentrum mit offenem Zugang sowie das ESF-geforderte Projekt

Freizeit, Liebe, Freundschaft, Sexualitat, Familie .. nicht immer dreht sich alles um Schule und Beruf! Il “
o 2 o Frsgen 2 o A“f dem Wﬁg , welches eine langerfristige und inten-
: : ; o sive Begleitung und Unterstiitzung fiir junge Frauen* ab 18 Jahren

das The

Schauir nser Woranosercgramn an Ocer infocn ur deine s ermdglicht, konnten auch heuer wieder erfolgreich umgesetzt bzw.

verbringen und mit Freundinnen chillen? Dann

weitergeflhrt werden.

Hier findest du das AKTUELLE PROGRAMM vom Méddchen*treff!

Aber auch wichtiges Neues konnte 2017 begonnen und erfolgreich

umgesetzt werden:
Das gibt ‘s bei uns... Psychologische Beratung .
Dienstags: ' t t‘ M Z . .
i s e S @ Im Rahmen des Projekts ,, €1 s in den Regionen*
] 9.3010.00 Uhr .
. zlefonische Sprechsf =
. e . konnte erstmals die Madchenberufsmesse glrls@h'ﬂ!‘d in
@E e RMIHEen fr MASEHET 401 Orene/persanline sprecastunde im Theraie Wolfsberg stattfinden
junge Frauen* und Beratung: nzentrums

) Ein offener Treff fur Madcnen® e =t - I \,
| PEEMEONEY. @ MEHI B OKH — Médchen* bloggen zu unterschiedlichen

Themen ging online

@ Etablierung einer wochentlichen SDI‘BL‘ hSt“"de (person-

lich und telefonisch) zu allen Themen die psychische Gesundheit
betreffend, fir Madchen* und junge Frauen* sowie deren Bezugs-
personen

reMdakurs
2 e e
A P

Ein vom Madchenbeirat 207
ausgewahites Projekt,
finanziert aus Mittein der Hil-
Foundation
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Begleitung, Beratung, Unterstiitzung und Qualifizierung \'/oh".
(bildungs-)benachteiligten und ausgegrenzten jungen Frauen®
4/" ab 18 Jahren in ein selbstbestimmtes Erwerbsleben

Was tun, wenn die bestehenden Angebote zu Berufsorientie-
rung und sozialpadagogischer Beratung fiir die Betroffenen zu
kurz greifen und nicht ausreichen, weil die Ausgangslagen so
schwierig und tiefgreifend sind? Dieses Problem und der da-
mit verbundene Bedarf bei den Madchen* und jungen Frauen*
stellt sich uns seit Iangerer Zeit.

Mit dem Pilotprojekt ,Auf dem Weg* kann das Mé&dchenzent-
rum seit Oktober 2016 ein Angebot schaffen, das diesen Bedarf
abdecken kann. Im Rahmen von aufsuchender Arbeit kénnen
wir junge Frauen® auch suchen und aufsuchen. Sie konnen
an einer niederschwelligen tagesstrukturierenden MalRnahme
teilnehmen, sich ein Taschengeld dazu verdienen und individu-
ell begleitet werden. Eine Begleitung, die auch Uber mehrere
Monate, wenn nicht Jahre, andauern kann, die junge Frauen*
halt und aushalt, die eine Bindung zuldsst und die sich mit ih-
nen auf den Weg macht, physisch und psychisch gesund zu
werden, um an diesem Leben, dieser Gesellschaft wieder aktiv
teilzunehmen und ein selbstbestimmtes Leben zu flhren. Die-
se Prozesse bendtigen viel Zeit, oftmals auch therapeutische
Unterstlitzung und es braucht ein starkes Netz von vielen hel-
fenden Handen.

LAuf dem Weg" wird tber den Europaischen Sozialfond in Ko-
operation mit der Stadt Klagenfurt und dem Land Kérnten finan-
ziert und ist ein Pilotprojekt in Karnten.

Sozial.Raum Begegnungs.Raum
Aufsuchende soziale Arbeit:

in stadtischen Brennpunkten und
Jugendtreffs

Case Management

Wahrend der gesamten Zeit bei ,Auf
dem Weg...“ werden die jungen
Frauen durchgéngig von einer
Begleiterin betreut. Info.Raum: Di 14:00 - 15:00 Uhr
Kennenlernen des Projekts und
Psychotherapie einer Begleiterin
Zur intensiveren Unterstltzung wird

auch kostenfreie Therapie angeboten.

Tages.Raum Lern.Raum Wochen.Raum

Erarbeiten von
Basiswissen, DaZ-
Training, sozialen
Fahigkeiten, beruflichen
Schlusselqualifikationen
und Werkstéattentraining

Kostenloses Deutsch-
training auf A2 und B1-
Niveau bzw. Lern-
unterstlitzung zum
Nachholen von
Pflichtschulwissen.

Tagestrainings mit
kreativ-
handwerklichem

Schwerpunkt, nieder-
schwellige Aktivierung,
Gesundheitsférderung

Wann?
2x [/ Woche, 2 Stunden

Wann?
4x / Woche, 5 Stunden

Wann?
3x / Woche, 5 Stunden

Fir alle Madchen*, die ihr
Deutsch verbessern
mdchten.

Fir die Mitarbeit im
Tages.Raum
bekommen die
Teilnehmerinnen ein
Taschengeld.

Fir alle Madchen*, die ihr
Durchhaltevermdgen
verbessern wollen.

(DLU vom AMS)

Arbeits.Raum
Unternehmen geben jungen Frauen Méglichkeiten zur praktischen Erprobung
im Rahmen ihrer sozialen unternehmerischen Verantwortung (CSR)

Das Projekt , Auf dem Weg..." wird aus den Mitteln des Europ!

BN [ AND = KARNTEN

EUROPAISCHE UNION
Europaischer Sozialfonds

@
&
®
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Case Management

Im Jahr 2017 wurden im Case Management mit unterschiedli-
chen Intensitaten 45 junge Frauen* betreut. Insgesamt fanden
im gesamten Jahr 630 Beratungen statt.

Im Case Management beschaftigten uns vor allem folgende
Themen:

‘@ die Beratung und Vermittiung zu Themen der Bildung in Os-

terreich: Deutschkurse, Pflichtschulabschluss, weiterfiih-
rende Schulen und Universitat, Berufsorientierung, Prakti-
kumssuche und Begleitung

Hilfe und Unterstiitzung in fremdenrechtlichen Fragen:
Asylverfahren und Aufenthaltstitel in Osterreich, Begleitung
und Beratung sowie Kontakt zu anderen NGOs
Unterstiitzung bei der Wohnungssuche: von der Suche
einer leistbaren Wohnung bis zum konkreten Umzug, der
Suche nach Mobeln

Gewalt in der Familie, Zwangsheirat, Beschneidung, Sexu-
alitat, sexuelle Orientierung, Schulden, Stabilisierung bei
Suizidalitat, Traumafolgestdrungen, psychosomatischen
Stérungsbildern, Depression, Leben mit psychisch kranken
Eltern und Angsterkrankungen. =

Psychotherabie

Im Jahr 2017 nahmen insgesamt 23 Klientinnen psychothera-
peutische Beratung in Anspruch, 12 Teilnehmerinnen* sind in
regelmaRiger psychotherapeutischer Behandlung/Begleitung.
Bei Teilnehmerinnen®, deren Deutschkenntnisse nicht ausrei-
chend sind, finden die Einheiten im Beisein einer Dolmetsche-
rin statt. Es verdichten sich Themen wie Zwangsheirat, inner-
psychisches (leidvolles) Erleben patriarchaler Strukturen und
schwere Traumatisierungen.

TagesRaum und WochenRaum

Im Tages.Raum kénnen die jungen Frauen unver-
bindlich und tageweise an unterschiedlichen Pro-
jekten mitarbeiten. Im Wochen.Raum, der mit dem
Tages.Raum verschrankt ist, gibt es die Deckung
des Lebensunterhaltes vom Arbeitsmarktservice.

Insgesamt fanden 123 Termine des Tages.- und
Wochen.Raums statt, die durch-

schnittlich von neun Teilnehmerin-
nen pro Tag besucht wurden.

33
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Hand Werkstatt

In der 2017 fertiggestellten Werkstatt
ging es in den Trainings um das Ken-
nenlernen und Erweitern der hand-
werklichen Mdglichkeiten, Starken
und Fahigkeiten der Teilnehmerinnen.

("~ \ . -\ _schiedliche Arbeitsmaterialien wur-

\ ":'C,\ zii}]sonale Arbeiten gelegt und unter-

.~ \ denu.a. in einem Batik Workshop und

\\ / einem Imkerei Workshop ausprobiert.

KochWerkstatt

Einmal pro Woche lernen die Teilnehmerinnen* beim ge-
meinsamen Kochen verschiedene (interkulturelle) Re-
zepturen, Gerichte und Zubereitungsarten kennen, wobei
Fertigkeiten ausgebaut und vertieft werden. Vgrwiegend
eigneten sich die Madchen* und jungen Frauen* Starken
wie zum Beispiel Zeitmanagement, Rechnen, Teamfa-
higkeit, Genauigkeit, Verantwortungsbewusstsein sowie
Koch- und Backfertigkeiten an.

o

! 'gepflanzt und ein Naschgarten angelegt:”
S : Vs ® @

4 . - L
L ] ' o’
R I 1 ‘ P
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GartenWerkstatt

Fur das Beet des Madchenzentrums im Franz-von-Sales-
Gemeinschaftsgarten wurde ein Multifunktionsmébel und
ein Tomatenhaus gebaut. Das Multifunktionsmébel dient
gleichzeitig als-Sitzbank. Auflerdem wurde regelmafig ge-
pflanzt, gejatet, gegossen und geerntet. Es wurde Gemise

z ’
L)
(A4

Sozial. und Wissens Werkstatt

Diese Angebote sollen die Madchen* und jungen Frauen
untersttitzen, Basis- und Pflichtschulwissen interdisziplinar
zu vertiefen und sich teilweise fehlendes Wissen anzueig-
nen. Weiters besteht ein guter Rahmen, um den Austausch
im Sinne von interkulturellem Verstandnis und Friedenser-
ziehung unter den Madchen* zu férdern. Neben intensivem
Beziehungsaufbau stand auch die Gesundheitsforderung
durch Bewegungseinheiten (Yoga, Hula, Selbstverteidi-
gung und Lauftraining) auf dem Programm.
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/ M\ Schwimmen als Empowerment
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N Zur Starkung des Selbstvertrauens, der Selbstwirk-
= @ =" samkeit und des Empowerments wurde mit den
.‘ o o Yy

O -

- Teilnehmerinnen* ein Schwimmkurs durchgefiihrt.

Die jungen Frauen* waren hochmotiviert und einige

=0
ap . schafften es wirklich, in einigen Tagen das Schwim-
)g men zu erlernen.

Rusflug Kennenlernen des Naher-
holungsrauyms

Immer wieder zeigen wir den jungen Frauen* Mdglichkeiten
auf, um sinnvoll ihre Freizeit in Klagenfurt und Umgebung ver-
bringen zu kdnnen — maoglichst gratis und auch in der Natur.
Dies sehen wir als wichtige Ressource auf dem Weg in die
Eigenstandigkeit, als Stabilisierungsmaglichkeit und als Pro-
phylaxe gegen Einsamkeit und Depression.

ternRaum Deutsch

Im Deutschunterricht auf A1 bis A2-Niveau stehen sowohl die
Wortschatzerweiterung als auch grammatikalische Grund-
fragen auf dem Programm. Der Lern.Raum Deutsch wurde
durchschnittlich von vier Teilnehmerinnen besucht. Um die
Integration in den Alltag zu erleichtern, werden Situationen
gewahlt, die auf die Bedurfnisse der Teilnehmerinnen aus-
gerichtet sind. So haben wir zum Beispiel Begriffe aus der
Kiiche (Kiichenutensilien) und aus der Werkstatt (Werkzeug)
mit den Teilnehmerinnen erarbeitet.

Rrireitsraum und CSR

Mit dem Netzwerk Verantwortung zeigen! wurde im Rahmen
der Engagementtage 2017 eine CSR-Mal3nahme durchgefiihrt.
Ziel dieser MaRBnahme war, erste Begegnungspunkte zu schaf-
fen zwischen Menschen, die bereits ihren beruflichen Weg ge-
funden haben und jenen, die sich noch auf dem Weg dorthin

befinden.

Erste Praktika wurden in
Unternehmen durchge-
flhrt und in wdchentlichen
Workshops zum Thema Be-
werbungstraining oder Tele-
fontraining wurden Kompe-
tenzen in diesem Bereich

vertieft. ; =
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Madchenzen

Heuer war es durch die Etablierung der wéchentlichen
personlichen und telefonischen Sprechstunde mdglich, die
Warteliste fiir Beratungen im Madchenzentrum aufzulésen.
Mé&dchen* und junge Frauen® sowie ihre Bezugspersonen
haben nun dienstags die Mdglichkeit, dieses Angebot fiir alle
Themen die psychische Gesundheit betreffend zu nutzen.

Das freiwillige, anonyme und kostenlose Beratungsangebot
zu gesundheitlichen und sozialen Themen wurde auch 2017
stark in Anspruch genommen. Der Verlauf der letzten Jahre
hat sich auch heuer wieder fortgesetzt. Es besteht eine er-
hohte Nachfrage fiir Erst- und Informationsgesprache, aber
auch eine durchschnittlich langere Verweildauer in der Be-
ratung, da oftmals notwendige, kostenlose Therapieplatze
fehlen oder es lange Wartezeiten gibt. Die Themenschwer-
punkte der Beratung sind psychische Gesundheit und Mo-
tivation zu einer notwendigen Behandlung, Essstorungen,
familiare Probleme. Heuer zeigte sich auch vermehrt der
Bedarf an Beratungsmaoglichkeiten fiir Madchen* und junge
Frauen in akuten Krisensituationen. Das Beratungsangebot
im Madchenzentrum ist sehr niederschwellig angelegt und
kann so einen schwierigen ersten Schritt, sich Unterstiitzung
zu holen, wesentlich erleichtern.

e
= e
e
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gefiihlskarten als Wor

Ein wesentlicher Schwerpunkt im Bereich primarpraventiver
Workshopangebote war das Thema Cybermobbing. Durch
unterschiedliche Subventionsgeber_innen (Bundesminis-
terium fiir Bildung, Referat fir Frauen und Gleichbehand-
lung des Landes Karnten) war es dem Madchenzentrum
mdglich, einen Teil der groRen Nachfrage zu diesem Thema
umzusetzen. So konnten Workshops mit Schiiler_innen,
Inputs an Elternabenden, Fortbildungen fiir Lehrer_innen
angeboten werden, um sich mit dem Thema Gewalt in neu-
en Medien zu beschaftigen und dafiir zu sensibilisieren.

,Durchstarten vom Madchen* zur Frau® ... fiir alle, die
lieber wissen wollen anstelle von vermuten und raten®, ,Ich
will das nicht! — Sag’ NEIN und bestimme selbst iiber dich®,
LArgumente gegen blode Spriiche” waren weitere beliebte
Workshopthemen im Jahr 2017.
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Die Gesundheits- und Gewaltprévention im Médchen-
zentrum passiert auf vielfaltige Art und Weise ...

A\
I

geschlechtssensible Praventionsworkshops
fur Jugendliche

Einzelberatung flir Madchen* und junge
Frauen* sowie deren Bezugspersonen
Vernetzungstatigkeit ~ (Koordinationsstelle
des Netzwerks Essstérungen Kérnten, Kon-
takt- und Anlaufstelle flr Drehungen in Karn-
ten )

Erwachsenenbildung (Fort- und Weiterbil-
dung fiir Multiplikator_innen)

Dabei gibt es folgende Themenschwerpunkte: Esssto-
rungen, Cybermobbing, Selbstbewusstsein — Selbst-
behauptung und Selbstverteidigung nach der Methode
Drehungen.

Auf den folgenden Seiten bekommen Sie einen genau-
eren Einblick in diese Arbeitsbereiche ...

JENTRUM

ADCHEN
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f; « «® “*Das Thema Essstérungen geriet in
e den letzten Jahren vermeintlich in Fortbildung
W den Hintergrund o&ffentlicher Diskus- =
oy “‘\\@é sionen. Blickt man jedoch genau hin, AT ~Psychogene Essstorung - Eine Herausforderung in
‘\\\\§ *sind Schonheitsideale und somit die N ) Betreuung und Beraturlg_von“Betroffenen und
°\\g\\\\\ Beschaftigung mit dem eigenen Kér-. = - Angehdrigen
- per, das Hinterfragen ,bin ich schén ~ * - | PO
,I/]/IIIII’MIIK\Y genug, diJn.n YL, fit ger?Ug“ kl.'III'Z - . - I)er:fmn: ;nz;ncar:eiggt::n: ?(igge-n::rf;g:rreitstrarse 81l Sty -..-;
\\\\\\\\“\\ dle Perfektlome_rung deS elger]en KOF' ©® : lZJiZT;:::;:?mag: ?’ggagE:griinnen. Psycholog_innen, Berater_innen, :
: pers und somit auch Essstorungen . Sozialarbeiter_innen, Psychotherapeut_innen etc. - !
d prasenter als je zuvor. : o P
: : ol . 0 g+
Thigh gap, Bikini bridge, Collarbone Challenge, Size-Zero-Gruppen in sozialen Medien, der Hype um Germanys Next Top. - - g
Model sind nur einige Beispiele dafiir, wie prasent Kérperoptimierung bei Jugendlichen, im Besonderen bei Madchen* und @
jungen Frauen* ist und auf welchen Ebenen dies geschieht. ® oec = ° go///
Vermehrt ist auch ,Gegenwind“ wahrzunehmen, um fir diese Themen zu sensibilisieren und géngige Schonheitsideale zu %@//
hinterfragen. Beispielsweise online durch Aktionen wie #NotHeidisGirls, engagierte junge Frauen*, die Kritik iben durch "%’%
Videos, die in sozialen Medien verbreitet werden sowie auch Aktionen wie ,die schone Helena®, die heuer erstmals durch =
Geschafte in Klagenfurt tourte und auch eine Woche im Madchenzentrum zu sehen war.
Deshalb beschéftigt sich das Mé&dchenzentrum seit
Bestehen im Bereich der Primarpravention sowie
Vortrag und Diskussion auch in der sozialpadagogischen Beratung mit diesen
T 5 : Themen und arbeitet dazu mit Madchen* und jungen
ssstérungen bei Kindern und Jugendlichen , e ) ,
Vater und Mitter an einem Strang® Frauen* im Gruppen- sowie im Einzelsetting.
e cient ewgrﬁi:'ﬁg;esneie\jggir"j;f)elfﬂ;zfj;fffi“ngggggge‘f°ffe"eaus LS Essstorungen stellen nicht nur eine Herausforderung
fur Betroffene und Angehdrige, sondern auch fiir
Fachkrafte dar. Sie werden in das Krankheitsgesche-
R e — hen miteinbezogen und missen Handlungen setzen
Sieigtippe: SIS IESess und Entscheidungen treffen.
N Aus diesem Grund wurde der Fokus heuer auch auf den Bereich der Weiterbildung der Mitarbeitrerinnen des
5 o Mé&dchenzentrum sowie Kolleg_innen aus unterschiedlichen Fachbereichen gelegt. Um sich bei einem Fortbil-
‘e dungstag und Vortragen weitere Inputs zu psychogenen Essstoérungen zu holen, wurde Sylvia Baeck ins Mad-
’. chenzentrum eingeladen. Sylvia Baeck war 1985 Mitgriinderin der Berliner Beratungseinrichtung ,Dick & Dinn
. e. V.* fir Menschen mit psychogenen Essstorungen und deren Angehérige. Dort war sie 35 Jahre in leitender
s e Téatigkeit. Sie ist Autorin verschiedener Ratgeber fir Eltern, Angehérige, Lehrer_innen und als Referentin u.a.
. ® ) fiir das Bundesministerium fiir Gesundheit tatig.
® e

« einen vierteljahrlichen Newsletter mit Informationen zum Thema Essstorungen heraus. Weiters finden halb-
@ jahrliche Vernetzungsieffen in Mitgliederinstitutionen statt, um einen regelmafigen Austausch zu erméglichen.

o @ , Das Madchenzentrum Klagenfurt ist die Koordinationsstelle des Netzwerkes Essstorungen Karnten und gibt
@
o

»
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ist nicht nur ein Hollywood-Phanomen, sondern
Alltagserfahrung von Madchen* und Frauen®

drehungen

Selbstbewusstsein, Selbstbehauptung und Selbstverteidigung fiir Madchen* und junge Frauen*
als zentrales Kursangebot der Lebenswelten

Ubergriffe erleben Madchen* und Frauen* auch im 21. Jahrhundert
> genauso haufig wie friher am St. Veiter und Bleiburger Wiesenmarkt,
dem Villacher Kirchtag, auf den unterschiedlichsten Dorffesten, Ver-
einsparties usw. ebenso wie an den Busstationen und Bahnsteigen
und in 6ffentlichen Verkehrsmitteln, die sie jeden Tag auf dem Weg
zu Schule oder Arbeit benutzen. Jede vierte in einer Beziehung le-
bende Frau in Osterreich ist von Gewalt betroffen und jedes vierte
Médchen* (und jeder achte Junge*) erlebt im nahen sozialen Umfeld
Missbrauch und/oder Misshandlung. Die Palette der (potentiell) ge-
waltbereiten Erfahrungen ist vielfaltig — stets ist jedoch die Wiirde,
die seelische und/oder kérperliche Unversehrtheit der Betroffenen
in Gefahr und sie splren zu Recht Angst und/oder Beschdmung.
Egal, ob es um Angst vor dem Ausgelacht-Werden, Beschimpfungen
und Beleidigungen geht, ob Ressourcen wie Arbeitsplatze oder der
Zugang zu 6ffentlichen Orten wegen des Geschlechts und/oder der
Ethnie oder Religion erschwert oder verwehrt werden, ob ihr ,Nein*
nicht gehért wird, ihre Schamgrenzen verletzt und/oder sie ungewollt
bertihrt und/oder kdrperlich angegriffen werden.

Klar und zentriert bei sich, den eigenen Bediirfnissen und Grenzen
zu bleiben, diese zu kennen und zu spuren, ist zentrale Vorausset-
zung dafir, sich erfolgreich wehren zu kdnnen. Daher arbeiten wir in
den drehungen-Kursen zunachst gezielt am Selbstbewusstsein und
der Selbstsicherheit der Teilnehmerinnen®. Sie bilden die Basis fiir
alle weiteren Handlungsmdglichkeiten und -strategien im Umgang
mit Gewalt — egal, ob es sich dabei um verbale Reaktionen, vor-
ausschauende und in der Situation glinstige Verhaltensweisen oder
korperliche Abwehr- und Schutzmechanismen handelt.

Ungewollte, aufdringliche bis hin zu bedrohlicher ,Anmache” und \

Als zentrale Kontakt- und Anlaufstelle fur drehungen in Karnten in-
formieren und sensibilisieren wir, organisieren Kurse fir Madchen*
und junge Frauen®, vermitteln Trainerinnen auch fiir Frauen* iiber 25
Jahre und vernetzen uns aktiv mit relevanten Institutionen.
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Brainstorming

MENSCHEN & MARKTE

,———

Martina Kugi und Sebastian Rauter-Nestler bieten interaktive Workshops zum Thema Mediennutzung und Cybermobbing

5

7y Nenen Medien=="

: ‘ernet dir blédfkomm‘f...:v"
Wehr’ dich gegen Mobbing

Wenn das Int

Netiquette muss sein

Unter dem Titel ,Net Attack — Wenn das Internet dir bléd kommt“ erfahren Karntens
Schiiler den richtigen Umgang mit neuen Medien. sephan ugger

enn sie wissen nicht,
was sie online tun -
Eltern und Jugendli-

che wissen kaum, wie sie ih-
Te Privatsphére im Internet
sichern und was sie gegen
Cybermobbing unterneh-
men konnen. ,Wir stellen
fest, dass vielen Eltern gar
nicht bewusst ist, was auf
dem Handy ihrer Kinder
passiert, stellen Martina
Kugi und Sebastian Rauter-
Nestler vom Médchenzent-
rum Klagenfurt fest. Gene-
rell herrscht Unwissenheit
iiber den Gebrauch von Fo-
tos und was iiber welche
Kanile kommuniziert wird.

Kérnten-Tour. Seit Jinner
sind Martina Kugi und Se-
bastian Rauter-Nestler an
Kirntens Schulen. Das Team
klart auf und schafft Be-
wusstsein. Mit Workshops
unter dem Titel ,Net Attack
—Wenn das Internet dir blod

WWW.KREGIONALMEDIEN. AT

Viele Schiiler \_Nissen nicht,
an wen sie sich beu_Cyberlllnobbmg
wenden konnen.

Martina Kugi, Madchenzentrum Klagenfurt

kommt* - sollen Kirntens
Schiiler Medienkompeten-
zen erfahren. Vier Stunden
dauert ein Workshop, der
an einem Tag abgehalten
wird. Der Bedarf ist enorm.
Das Land Karnten hat die Fi-
nanzierung der Workshops
an Kirntens Schulen bis Ju-
i 2018 gesichert. Angespro-
chen werden Schiiler aus
allen Schultypen im Alter
zwischen 12 und 18 Jahren.

Mediale Reflexion. Vielen
Schiiler wird erst im Lau-
fe des Workshops bewusst,
was sie da eigentlich im
Netz machen. Viele haben

bei Instagram hunderte Fol-
lower oder auf Facebook
hundert Freunde. Das emp-
finden sie als nicht 6ffent-
lich. Dort posten sie zB.
Fotos, die sie am Strand
zeigen. Wenn Kugi und Rau-
ter-Nestler das Foto in der
Klasse ausgedruckt zeigen,
ist der Aha-Effekt bei den
Schiilern gro.

Mobbing 2.0. Ein wesentli-
cher Schwerpunkt der Work-
shops ist es, den Schiilern
Handlungsstrategien anzu-
bieten, wenn sie von Cyberm-
obbing betroffen sind. ,Wir
haben kaum eine Klasse ge-

habt, wo es keinen Fall von
Cybermobbing gegeben hat*,
sagt Kugi. Was viele nicht

wissen: CyberUmbruchmob-

bing ist eine Straftat. Des-
halb raten die Experten Be-
weise keinesfalls zu 16schen.
~Wenn mich etwas stort,
dann ist das mein Empfin-
den und dementsprechend
zu akzeptieren®, sagt Kugi.

INFORMATION

Hier finden Ratsuchende

bei Cybermobbing Hilfe:

+ Madchenzentrum Klagenfurt,
www.maedchenzentrum.at

« Kinder- & Jugendanwaltschaft
Karnten, www.kija.ktn.gv.at

+ Ménnerberatung der Caritas,
www.caritas-kaernten.at/hilfe-
beratung/beratung-psychothe-
rapie/maennerberatung/

+ 147 Rat auf Draht,
www.rataufdraht.at

« Feel ok www.feel-ok.at

« www.saferinternet.at

KLAGENFURTER 41

Im Netz

Durch die Finanzierung und Initiative des Re-
ferats fiir Frauen und Gleichbehandlung des
Landes Kérnten war es dem Madchenzentrum
maoglich, im Jahr 2017 den Fokus auf das The-
ma (Cyber-)Mobbing zu legen und in diesem
Rahmen unterschiedliche Veranstaltungen im
Bereich der Primarpravention anzubieten.

Mit Janner 2017 war das Madchenzentrum karn-
tenweit unterwegs, um fiir Mobbing und Cyber-
mobbing zu sensibilisieren, um Raum zu schaf-
fen, sich mit der eigenen Mediennutzung zu
beschaftigen und um Vor- und Nachteile sowie
Gefahren und Potenziale von neuen Medien ab-
wagen zu konnen. Gemeinsam mit unterschied-
lichen Zielgruppen (Schiiler_innen, Eltern, Leh-
rer_innen) beschaftigten wir uns mit Beispielen
aus dem Schulalltag und entwickelten alltagsna-
he Handlungsmaglichkeiten, um im Bedarfsfall

reagieren z( ®ormen.
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S E ZWEITE RUND

Auch im Jahr 2017 war der Offene
Médchen*treff, der von der Stadt Klagenfurt
basisfinanziert wird, eine wichtige Anlaufstel-

le fir M&dchen* und junge Frauen* ab zehn

Jahren. Jede Woche Mittwoch, Donnerstag

und Freitag von 13:30 bis 17:30 Uhr haben

Médchen* die Gelegenheit, ihre freie Zeit ®
in den Raumlichkeiten des Madchen*treffs ¢
zu verbringen und dabei auf die verschie-
densten freizeitpadagogischen  Angebo-
te, Lernbetreuung sowie unterschiedliche
Workshops zuriickzugreifen. Auch auf ein
offenes Ohr und Unterstiitzung bei ihren .%o ¢
Anliegen sowie einen geschiitzten Raum - pr
fur ihre Wiinsche konnen sie zahlen, wenn «®* -
sie das jederzeit kostenlose Angebot des -

Madchen*treffs nutzen. ¢

P>,
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2017 wurde das Projekt Madchen*zone in den Regio-
nen Karntens, finanziert ber das Referat fur Frauen
und Gleichbehandlung des Landes Kérnten, zum fiinf-
ten Mal weitergefiihrt. Einerseits, um weitere Angebote
fur Madchen* in den Regionen zu setzen, aber auch
um als Sprachrohr auf die Anliegen von M&dchen* und
jungen Frauen* aufmerksam zu machen. Bedarfsorien-
tiert fanden Workshops (u.a. Selbstverteidigung nach
Drehungen) an Schulen statt. Besonders intensiv ar-
beiteten wir im vergangenen Jahr mit unseren Projekt-
partner_innen aus Wolfsberg zusammen.

Wir bedanken uns an dieser Stelle bei allen Kooperati-
onspartner_innen, ohne welche die Madchen*arbeit in
den Regionen in dieser Form nicht méglich ware.

— MédchenBerufsMesse Wolfgberg .

ey Am Freitag, den 13. Oktober 2017, fand in Wolfsberg erst-
malig die MadchenBerufsMesse girls@work statt. Das
Méadchenzentrum Klagenfurt in seiner Funktion als Gender-
kompetenzstelle des Landes Kérnten setzt ein deufliches

Y Zeichen fiir das Sichtbarwerden von Madchen* und jungen

ot o Frauen* in den Berufswelten der Region.
on. ¥ Uber 161 Teilnehmerinnen* hatten im Zuge dieser Messe
iR 3 JE die Méglichkeit, sich mit Lehrbetrieben aus dem Lavanttal
gy 3\ 5 zu vernetzen, sich uber Ausbildungsmaéglichkeiten zu infor-

; e - -2 mieren und mit Ausbilder_innen tber die konkreten Anforde-
- . 5 rungen der einzelnen Berufsbilder persénlich zu sprechen.

Uber die Vielzahl an Besucherinnen* an ihren Standen freuten sich nicht nur die Betriebe, sondern auch die Veranstal-
ter_innen: das Madchenzentrum Klagenfurt in seiner Funktion als Genderkompetenzstelle des Landes Kérnten und das
MadchenBerufsZentrum der Region Wolfsberg, das JUZ Wolfsberg, das Katholische Jugendzentrum Avalon, die Mobile
Jugendarbeit [aspHALT] sowie die Stadtgemeinde Wolfsberg.

Die Madchen* und jungen Frauen® erhielten auf der Messe wichtige Impulse fiir ihre erfolgreiche berufliche Entwicklung.
Dazu gehorten Tipps rund um eine gelungene Bewerbung ebenso wie das Ausprobieren von Téatigkeiten in der Technik,
Gastronomie und Kosmetik. So versuchten sich einige Madchen* und junge Frauen* beim Holzsagen, andere wiederum
machten ihre ersten Erfahrungen mit der Programmierung von Robotern.

Es freut uns besonders, dass sich aus dieser Veranstaltung fiir einige Madchen* ein Vor-

stellungsgesprach, ein Praktikum und in weiterer Folge vielleicht sogar ein Ausbildungs-
platz ergeben hat. e

Fir das Madchenzentrum war neben der Vernetzung mit den Betrieben und Partnerorga-
nisationen auch die erfolgreiche Zusammenarbeit mit den Schulen, insbesondere mit den
Berufsorientierungslehrer_innen, von besonderer Wichtigkeit.

Die MadchenBerufsMesse in Wolfsberg war ein wichtiger Impuls fiir die Integration von .
Madchen® und jungen Frauen* in die duale Ausbildung vor allem auch in technisch orien-
tierten Unternehmen. Durch das MadchenBerufsZentrum in Wolfsberg wird auch in Zu-

kunft sichergestellt sein, dass diese Impulse weiter gestarkt werden. i M\GH:“ JENTRUW
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Médchen* sein ist fiir jedes Madchen* und jede junge Frau*
unterschiedlich. Trotzdem erscheint es in den Medien oft so,
St e als gabe es DAS Madchen mit DEN Interessen, Traumen,
T R B Wiinschen und Problemen.

e

\ Der Madchen*blog ,Mein Blogck“ wurde im Februar 2017 ins
- Leben gerufen, um Madchen* und junge Frauen* dabei zu un-
terstitzen, ihre individuellen Lebensraume und -zusammen-
E' hange zu reflektieren, die vielfaltigen Lebenswelten sichtbar

’ zu machen, (6ffentlichen) Raum einzunehmen, sich auszutau-
schen und Gemeinsamkeiten oder auch Unterschiede unterei-
nander zu entdecken.

= M 9 So versteht sich ,Mein Blogck® auch als Sprachrohr, mithilfe
Tgder e s S dessen die Médchen* und jungen Frauen* selbst und aktiv zur
% J\(/B' N AR y 7)]? | DE Sensibilisierung der Offentlichkeit fiir ihre Lebenssituationen

N Q und Anliegen beitragen und das stereotype Bild gerade riicken
/] ? £ )%ESU\/ IATICw konnen, welches die Medien so unhinterfragt transportieren.

Finanziert tber die Hil Foundation

Neutrei 5
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Wir verstehen uns als Sprachrohr fiir Madchen* und junge
Frauen*und wollen uns fiir die Belange unserer Zielgruppe
politisch und offentlich einsetzen. In diesem Sinne ist es uns
ein Anliegen, fiir Gender- und Diversitatsthemen zu sensibi-
lisieren und unsere Erfahrungen und Expertisen an interes-
sierte Multiplikator_innen weiterzugeben. Unser Ziel ist es,
einen Beitrag zu leisten, damit selbstbestimmte und vielfal-
tige Madchen*- und Frauenleben* mdglich sind. Um diesem
Anspruch gerecht zu werden, arbeiten wir mit allen, denen
die Zukunftsperspektiven von Madchen* und das Potenzial
junger Frauen® ein Anliegen sind.

KarfreitstraRe 8/2. Stock
9020 Klagenfurt

Tel: +43 (463) 50 88 21

Fax: +43 (463)50 88 21 - 22
office@maedchenzentrum.at

Wir sehen uns als Informations-, Fach- und Bil-
ipaucitLENT dungsstelle flir Madchen*arbeit und bieten auf unter-
e 68 ompetenstele dos Landos Kirmten fransotdurc dos Lansirasenrefort w pee T schiedlichsten Ebenen Unterstiitzung fiir Qualifizie-
e Genderkompetenzstelle aes Landes Karnten, finanziert durch das Lanaesirauenreferal - A 5 T .
B LAND B KARKTEN rung und Professionalisierung auf den Gebieten der
o parteilichen, feministisch orientierten Arbeit mit Mad-
Liebe Multiplikator_innen und Unterstiitzer_innen des M&dchenzentrum Klagenfurt, N chen* und jungen Frauen* und des geschlechterre-
wir freuen uns auf ein Wiedersehen und die Fortfiihrung unserer gemeinsamen wichtigen Arbeit. Deshalb laden wir Sie/Dich ﬂektierenden Arbeitens m|t MédChen* Und Jungen*.

am

22- Juni 2017 2b 17.30 Unr Seit 2009 arbeitet das Madchenzentrum als Gender-
herzlich zum Austausch, weiteren Vernetzen und Ersinnen neuer spannender gemeinsamer Strategien ein. kompetenzstel |e (GeKO) deS La ndes Ka rnten ﬂeXi be|
17.30 Unr BegrilBung und bedarfsorientiert an der Umsetzung verschiede-
17.45 Uhr »Untermarkterstrafe 17 - Ein filmisches Portrait iiber Fliichtlinge“ Filmvorfiihrung und ner MaBnahmen zur Fbrderung der GleiChSte”Ung

Austausch mit

‘lcllg:iac::;tzr:‘ﬁg:;ri:gmgmzﬁhgﬂr?t::.s Kénten) und Zahra Hashimi (junge Frau aus Afghanistan), die wir iber den von Frauen* u nd Man nern* : Zentrales An | |egen S0-
Die so;ialle l‘.lngerechtigkeit in der Welt, verursacht durch Kriege, Ausbeutung, Verfolgung und Unterdriickung, treiben Menschen WOh I d eS Refe rates fu r F ra u e n u n d G I e I Ch be h a n d a
(‘we"we" koo lung der zustandigen Frauenbeauftragten Dr.in Mi-

Der Film dokumentiert die Flucht einer afghanischen Familie, ihr Ankommen in Osterreich und wie ihnen die Unterbringung in einem
\ Privatquartier den Start in ein normales Leben ermdglicht. Zwei junge Afghaninnen berichten iiber ihre Hoffnungen und Wiinsche aber o - R
\auch dartiber, welche Verluste sie durch die Flucht erlitten haben. Chaela Slaman Ig alS aUCh deS MadChenzentru mS ISt

(‘ @Qﬁbe‘wusst gestalten sie ihren Alltag. Sie besuchen die Schule und andere ffentliche Einrichtungen, kniipfen Kontakte und lernen

(‘. die Sprache des Landes, ohne auf ihre eigenen kulturellen Traditionen zu vergessen. dabel dle S|Cherste”ung von KontInUItat Und NaCh'
\J B ® Q . . . . v i .
S\ 1845 Unr Buffet und informeller Austausch : haltigkeit bei gleichzeitigem Raum fiir Innovationen.

P

. --q.\d .h-. %'

e Um Aﬁineldung bis zum 14. Juni 2016 wird gebeten.
L]

( Wi.r reuen uns auf ein Wiedersehen in gemiitiicher Atmosphére, gemeinsames Tifteln & Austauschen!

Anmeldungen & Informationen:
im des Méadchenzentrum Klagenfurt Elisa Proprentner
i proprentner@maedchenzentrum.at
t: +43 463 508821-20

Das Multiplikator_innentreffen wird finanziert durch die Genderkompetenzstelle des Landes Karnten, angesiedelt im
. Madchenzentrum Klagenfurt. V
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Bereits zum sechsten Mal organisierte das Madchenzentrum Klagenfurt im Rahmen der Genderkompetenzstelle des
Landes Karnten und in Kooperation mit der P4dagogischen Hochschule Karnten eine zweitagige Fachtagung in der
Reihe Kreuzungen — Umleitungen - Sackgassen.

Unter dem Titel MEhr als Ghtzerfee und Superfwld' gingen die zehn Referent_innen und

uber 100 Teilnehmer_innen den Fragen nach, wie eine geschlechterreflektierende und diversitatsbewusste Elemen-
tar- und Primarpadagogik gelingen kann, warum es (iberhaupt geschlechterreflektierende Zugange braucht, welche
Rolle die Sozialisation im padagogischen Alltag spielt, welche Méglichkeiten es gibt, geschlechterreflektiert mit dem
Thema Sexualitat umzugehen und wie Migrationserfahrung solcherart bearbeitet werden kann.

Die vom 20. bis zum 21. November 2017 stattfindende Fachtagung verstand sich somit als Beitrag fir eine Padago-
gik, die mehr Vielfalt in der Lebensweltorientierung von Kindern bietet und zur Reflexion sowie zum Abbau geschlech-
terstereotyper Rollenzuschreibungen und Rollenverhalten im Kindesalter beitrégt. Denn Kinder sollen die Mdglichkeit
haben, sich vielfaltig und uneingeschrankt zu entwickeln und auszuprobieren, um zu selbstbewussten Erwachsenen
heranzureifen!

In Vortragen und vertiefenden Workshops stellten die Referent_innen Konzepte und Best-Practice-Modelle aus The-
orie und Praxis vor und gaben praktische Ideen und Umsetzungsanregungen fiir den eigenen padagogischen Alltag.

6. Fach ur his ierenden und dit

g

in der Reihe K - Umleif -$

MEHR AES GLITZERFEE UND SUPERHEIS(D'

NG 20. und 21. November 2017
‘@ & Klagenfurt am Wérthersee  ———

MADCHENZENTRUM

KLAGENFURT



Unsere Referent_innen 2017 . - s ® e

@ Annemarie Schweighofer-Brauer (Institut fir gesellschaftswissen- s s g ¢ » 4
schaftliche Forschung, Bildung und Information (FBI), Xanten und
Innsbruck)

@ Christine Erlach (M&dchenzentrum Klagenfurt)

@ Elisa Proprentner (Madchenzentrum Klagenfurt)

@ Katja Grach (liebenslust* — Zentrum fiir sexuelle Bildung und Ge-
sundheitsforderung)

@ Michaela Urabl (liebenslust* — Zentrum fiir sexuelle Bildung und Ge- :
sundheitsférderung) ) N

@ Hoa Mai Tran (Institut fur den Situationsansatz (ISTA), Berlin) w

@ Markus Andra (freiberuflicher Referent)

@ Sandra Haas (fun&care Bildungskindergarten gemeinnitzige
GmbH, Wien)

@) Claudia Schneider (Verein EfEU, Wien)

©)

Julia Stopper (Madchenzentrum Klagenfurt) 1@;\
Rl ~

WADCHLNIINT EUM m

ik

. LAND | = KARNTEN
Gialls Bay o Reid

WRDCHENZERTRUM

Gendersensible Elementarpadagogik —
es geht um ein "Mehr"!

MEHR ALS GLITZERFEE UND SUPERHELD!

Wie eine geschlechterreflektierende und diversitatsbewusste
Elementar- und Primarpadagogik gelingen kann

Fachtagung Madchenzentrum Klagenfurt, 20.November 2017

Mag.? Claudia Schneider ) - % LAND ' = KARNTEN

Frauenreferat

Sexismus und Rassismus in der Kita?

Verschrankte Machtverhaltnisse
‘drinnen’ wie 'drauen’ und
scheinbar ungewohnlich gewohnlich...

Fachtagung: Mehr als Glitzerfee und Superheld
(20.-21.11.2017, Klagenfurt am Wérthersee)

Referentin: Hoa Mai Tran

LAND ' = KARNTEN
Frauenreferat
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in Kooperation mit
in der Familie

|imznmrvl"'

Lisbe Drehungen-Trainerinnen,

das Friihjahr naht und es st wieder - wie vereinbart - Zeit, Erfahrungen und Wissen auszutauschen und aufzurischen.
Da es bei der Kontakistelle Drehungen Kamten verstarkte Nachfrage zu Miter-Tochter-Angeboten gegeben ha, haben wir,
unterstitzt von der Plattform gegen die Gewalt in der Famie des Bundesministeriums fur Familie und Jugend,
2u diesem Schwerpunkt, eine Expertin zum Thema eingeladen und freuen uns auf den gemeinsamen Austausch und
gemeinsames Tun

Miitter-Tochter-Kurse nach der Methode drehungen- Selbstbewusstsein,
Selbstbehautpung, Selbstverteidigung fiir Madchen* und Frauen*:
Welche Besonderheiten gilt es zu beriicksichtigen? (Setting, Haltung der Trainerinnen* ...)
Welche Themen konnen gut gemeinsam, welche besser getrennt (Miitter-Tochter) bearbeitet werden?

mit

Andrea Hochegger
am Freitag, den 31. Marz 2017, von 14.00 bis 17.00 Uhr

in den Raumlichkeiten des Madchenzentrum Klagenfurt ein.

Anmeldung: EvaKrainer

krainer@maedchenzentrum.at, 0463 50 88 21 - 20

+ g M-—‘—q.l

Plattform

in Kooperation mit

Gewalt 4
in dor Familie .imz'vtgn:l“

Liebe Kolleg_innen, Muliplikator_innen und Interessierte,

wir freuen uns, Sie/Dich im Rahmen unserer Arbeit zur geschlechtssensiblen Gewaltprévention an/ unter Jugendlichen zu einem
Fachseninar zum Thema gewaltausiibende Médchen" und junge Frauen* einladen zu dirfen. Die Veranstaltung wird unterstitzt
von der Plattform gegen die Gewalt in der Familie des Bundesministeriums fiir Familie und Jugend und wir freuen uns auf
gemeinsames Tun und den gemeinsamen Austausch.

»Die hat’s verdient"
Fachseminar zur padagogische Amen mit Gewalt ausiibenden Madchen*

i gewaausibende
.

Gewalt ist auch weibichl” (nach: Kreutzer/Geiger-Battermann). Madchen® und junge Fraven* versuchen oftmals durch destruklive

. Verhaltensweisen inre einengenden Lebensbereiche u eweitern. Die meisten der Madchen* haten psychische undioder physische Gewalt in

() jeglcher Form ereb, o innerfamiar, in der Schule, unter Kassenkamerad_innen,uer Freund_innen, nder Cligue, odr auch Krgstraumata.
Durch hr eigenes gewaltatiges Verhalten zeigen si, dass sie sich nichts mer gefallen lassen wollen. Sie wollen etwas darstellen, kein Opler
mehr sein und letzlendiich einfach gesehen werden. Meist verstecken sie durch ihr gewaltatiges Verhalten eine verletzte Seele, wenig
Selbstoewussisein und keine gefestgle Identizt

Inhate d-r Fo«bvldung:
ialisal

- Aus der Praxis: Vor ings von Zora IMMA e.V. und von verschiedenen Methoden «

. September 2017, von 8.00 bis 16.00 Uhr
Méadchenzentrum Klagenfurt, Karfreitstr. 8/l, Gruppenraum 226 (Find your Job)
€80, pro Teilnehmerin (max. 15 Teilnehmerinnen)
Eva Krainer
krainer@maedchenzentrum.at, 0463 50 88 21 - 20
Die Anmeldung st gilt ab Einlagen des Unkostenbeitrages auf das Kor

Madchenzentrums Klagenfurt bei der Karntner Sparkasse, BIC: KSPKATZKXXX IBAN:
AT14207060000012992¢;

Wann:

_» Wo:
Unkostenbeitrag:
Anmeldung:

Das Madchenzentrum ist in K&rnten Vernetzungstrage-
rin der Plattform gegen die Gewalt in der Familie
(BM fiir Familie und Jugend) im Bereich Gewalt an/
2\ unter Jugendlichen

¢

Eskalation ermoglichen.

WMT"' AYENTION

gut vernetzt geht’s stetig voran

Vernetzungstreffen mit Kolleg_innen aus anderen Bundeslandern im Rah-
men der Plattform sowie die aktive Teilnahme an verschiedensten anderen
Vernetzungsgremien, regionale Treffen der Gewaltpréventionstrainerin-
nen*, Informations- und Wissenstransfer sowie Fortbildungsangebote fir
Multiplikator_innen und Trainer_innen, die Betreuung der Kontakt- und
Informationsstelle Karnten fiir drehungen - Selbstbewusstsein, Selbst-
behauptung und Selbstverteidigung fir Madchen* und Frauen, Kurse fir
Madchen* und junge Frauen* zum Umgang mit unterschiedlichen Gewalt-
formen sowie Aktionen wie One Billion Rising — eine Milliarde erhebt sich
gegen die Gewalt an Madchen und Frauen (siehe Gemeinsam engagiert)
und Offentlichkeitsarbeit zum Thema wurden 2017 umgesetzt.

Inhaltlich gab es 2017 zwei Schwerpunkte, die bedarfsorientiert zu Weiter-
entwicklungen fiihrten bzw. flinren werden. Im Friihjahr wurde nach einer
Fortbildung ein.neues Konzept in die Palette der Gewaltpraventionsan-
gebote aufgenommen. In Miitter/Oma/Tanten...-Téchter/Enkelinnen/Nich-
ten...-Kursen von drehungen — Selbstbewusstsein, Selbstbehauptung und
Selbstverteidigung fir Madchen* und Frauen* konnen zukiinftig nicht nur
Méadchen* selbst gestérkt werden, sondern mit ihnen auch ihre weiblichen
Angehdrigen — v.a. hinsichtlich ihres Unterstlitzungspotentials im sozialen
Nahraum. Und im Herbst begann mit einem Fachseminar fir Trainer_in-
nen und Multiplikator_innen der geschlechtssensiblen Gewaltprévention
eine fir mehrere Jahre geplante inhaltliche Auseinandersetzung mit dem

Thema Gewalt ausiibende Mé&dchen. Ziel
ist es, Bausteine fir die Préventionsarbeit
mit Madchen* und jungen Frauen* anbie-
ten zu konnen, die nicht nur Opfern und
Zuschauer_innen von bzw. bei Gewaltsi-
tuationen Handlungsmaglichkeiten und
-strategien in die Hand geben, sondern
auch Téterinnen* einen Ausstieg aus der

o

-

=)
L
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KOORDINATIONSSTELLE
VERSCHLEPPUNG UND ZWANGSHEIRAT

Verein Orient Express - Frauenberatunas- und Frauenservicestelle

Multiplikator_innen-Training:
,Verschleppung und Zwangsheirat*
Gewalt verhindern und Betroffene kompetent unterstiitzen

Der Verein Orient Express berat und betreut seit iiber 10 Jahren von Zwangsheirat und/oder Verschleppung
Bedrohte/Betroffene aus ganz Osterreich und deren Unterstiitzer_innen. Seit 2013 betreibt der Verein eine
Schutzeinrichtung speziell fiir diese Zielgruppe, seit 2017 fungiert Orient Express aukerdem als
Koordinationsstelle Verschleppung und Zwangsheirat.

Nur wenige der Bedrohten/Betroffenen kommen direkt in eine spezialisierte Beratungsstelle wie Orient
Express - die Angst und der Druck von der Familie sind zu groB, sie werden streng kontrolliert oder wissen
gar nicht, dass es Unterstiitzungsangebote fiir sie gibt. Der Erstkontakt zu méglichen Unterstiitzer_innen
findet daher meist in Jugendeinrichtungen, in der Schule, in der Lehrstelle, im Krankenhaus, bei Gericht oder
auch in verschiedensten Beratungsstellen statt. Bei Mitarbeiter_innen dieser Einrichtungen bestehen haufig
Unsicherheiten im Umgang mit diesen Gewaltformen und davon Betroffenen. Ziel des Trainings ist es, diese
Unsicherheiten zu beseitigen und kompetente Unterstiitzung der Betroffenen zu erméglichen.

Zielgruppe: Personen, die im beruflichen Alltag mit Bedrohten /Betroffenen in Kontakt kommen
konnen (Sozialarbeiter_innen, Pidagog_innen, Richter_innen, AMS-Berater_innen u.a.)

Ziele: Ziel der Schulung ist es, fundiertes Wissen iiber die Gewaltformen Zwangsheirat und
Verschleppung zu erhalten. Des Weiteren erlangen die Teilnehmer_innen Kompetenz
im Umgang mit (potentiell) Betroffenen in der beruflichen Praxis.

Inhalte: Was ist ,Zwangsheirat'? / Was ist ,Verschleppung'?
Was sind Ursachen, Folgen und Anzeichen dieser Gewaltformen?
Wer ist in Osterreich davon bedroht / betroffen?
Kompetent Handeln in der Praxis - was ist wichtig im Umgang mit (potentiell)
Betroffenen?
Welche Anlaufstellen / Schutzeinrichtungen gibt es?

Die Inhalte werden in Form von theoretischen Inputs der Trainerin, Fallbeispielen, Gruppendiskussionen,
Reflexion und Austausch vermittelt.

Anmeldung: office@orientexpress-wien.com

Termin & Ort: 29.11.2017 von 10:00 bis 16:00 Uhr im Madchenzentrum Klagenfurt
KarfreitstraBe 8, 9020 Klagenfurt

T.an edinen Meltem WEILAND & Najwa DUZDAR

e EUROPA
= |NTEGRATION
fuﬂ?ssssﬁiim WADCHENLENT L
REPUBLIK OSTERREICH

8
9

Karfreitstralie 8/2. Stock
9020 Kiagenfurt
Tel: +43 (463) 50 88 21

Fax; +43 (463)50 88 21- 22
office@maedchenzentrum at

Die Genderkompetenzstelle des Landes Kamten, fivanziert durch das Landesfrauenreferat - i
g ein: LAND = = KARNTEN

> Frauenreferat il

Liebe Multiplikator_innen und Unterstiitzer_innen des Madchenzentrum Klagenfurt,

der 11. Oktober ist der interationale Weltméadchentag und wir nehmen diesen zum Anlass Sie/ euch ganz
herzlich zu einem weiteren Treffen einzuladen.
Wir freuen uns auf ein Wiedersehen und die Fortfiihrung unserer gemeinsamen wichtigen Arbeit. am

11. Oktober 2017 ab 17.00 Uhr

17.00 Uhr ,Krieg. Stell dir vor, er wére hier”, Theaterstiick des Theaters WalTzwerk,
ein mobiles Stiick zum Thema Flucht, Religion und Demokratie.

Im Anschluss an das Theaterstiick freuen wir uns auf einen informellen Austausch, weiteres Vernetzen und das
(‘Ersinnen neuer spannender gemeinsamer Strategien bei einem kleinen Buffet.

Sehr gerne kdnnen Sie/ konnt ihr uns am 11. Oktober - am ,Tag der offenen Tir* ab 08.00 Uhr im
Médchenzentrum besuchen. Das genaue Programm finden Sie/ findet ihr auf unserer Homepage:
=3 http://www.maedchenzentrum.at/. .

Um Anmeldung bis zum 09. Oktober 2017 wird gebeten.

.
/Dﬁeuen uns auf ein Wiedersehen in gemitlicher Atmosphére, gemeinsames Tiifteln & Austauschen!

f

sten Griien, Anmeldungen & Informationen:
s Team des Madchenzentrum Klagenfurt Elisa Proprentner
proprentner@maedchenzentrum.at
1 +43 463 508821-20
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MAG&M RT
Liebe Kolleg_innen, Multiplikator_innen und Interessierte,

wir freuen uns, Sie/Dich im Rahmen unserer Arbeit innerhalb unseres neuen, o
aus den Mitteln des Europaischen Sozialfonds geforderten Projekts « Auf dem Weg... » J
zu einem Fachseminar zum Thema « Traumapadagogik » einladen zu diirfen. .

Einfiihrung in die Traumapédagogik — Wie Padagogik Traumaheilung unterstiitzen kann @ T
Traumapadagogik als eine padagogische Bewegung ist eine mgliche Antwort auf Ohnmacht und Hilflosigkeit im p’
padagogischen Alltag mit traumatisierten Kinder und Jugendiichen. Das Seminar bietet einen Einblick in die Wurzeln und in
die zentralen Bestandteile dieser jungen Fachrichtung. Durch das Verstehen traumaspezifischer Dynamiken wird es
Mdchen*, Jungen* und Erwachsenen maglich, die Wirkkraft traumatischer Erfahrungen zu entkréften, sich selbst zu
beméchtigen und damit wieder Subjekt ihres eigenen Lebens zu werden. Ihr Praxiswissen als Fachpersonen wird die
Gestaltung dieses Seminars wesentlich mitbestimmen.

Ziele:
Vemmittlung und Erarbeitung traumapadagogischer Grundlagen
Betrachtung der eigenen Erfahrungen mit lebensgeschichtich belasteten Madchen* und Jungen® im Berufsfeld unter ~ «

traumapédagogischen Gesichtspunkten
Gewinnung neuer Perspektiven und Erweiterung des Methodenrepertoires fiir das berufliche Handeln im padagogischen
Kontext

Referentin:

Dr.» Christina Rothdeutsch-Granzer , Jahrgang 1981, Erziehungs- und Bildungswissenschaftlerin, Sozialpadagogin,
Zusatzqualifikation Traumapadagogik und Traumazentrierte Fachberatung (DeGPT/BAG). Arbeitsschwerpunkte seit 2001:
‘ambulante Jugend- und Familienhilfe, Drogenstreetwork Zirich, Traumapadagogische Wohneinrichtung fiir komplex
traumatisierte junge Menschen, Referentin fiir das Zentrum fiir Traumapadagogik, Pflegefamilienarbeit und ~forschung,

Leitung Institut wundeRkinder Graz.

Donnerstag, 16. November 2017, von 9.00 bis 17.00 Uhr
Wo: Madchenzentrum Klagenfurt, Karfreitstr. 8/Il, Gruppenraum 226 (Find your Job)
Unkostenbeitrag: € eo pro Pamn (max. 20 Teilnehmer_innen)

Anmeldung:
adchanzsn!mm al, 0463 50 88 21 - 33
Die Anmeldung ist giiltig ab Einlagen des Unkostenbeitrages auf das Konto des
Madchenze

entrums Klagenfurt bei der Kaminer Sparkasse:
BIC: KSPKAT2KXXX, IBAN: AT142070600000129924

&1r “U'"dﬂadag’n



el 2017 &
CURRICULR ... ...

B'erufson.eMierung Ehenna"h,ﬂmn 0 MAIZ-Berufsbilder: AUCh |m Jahr 201 7 war daS MédChenzentrUm

sy Sl | D ————— Klagenfurt Teil der Osterreichweiten Projektpart-

ermaoglichen die Verdienstaussichten un el . . . .

* 5 e Bk ner_innenschaft FAMME, in Kooperation mit dem
mit methodischen E

Gegensatze verschiedener liber 100 Berufe. Die

Kulturen, eroffnen Were ‘ Amﬂ.,Q| G = Frauenservice Graz, Amazone, Maiz und dem

d Vorstellungen und PDF-Download zur quﬁ‘?"'tr.m!n\srls(her . ) . '
e missicicvrnd RS L g ETC Graz. FAMME hat das Ziel die Berufsori-

3 dekonstruktivistischer
Berufsoptionen an die Weiter auchin i

B e et e ) entierung von Migrantinnen in Osterreich zu ver-

Sensibilisierung im Bezu WE
denn Geschlechter- rollen, optimal einsetzbar. : T s | 1 ¥

e bessern und berufliche Orientierung parallel zum

und binare

Rollen- bilder, Lebens- und

Karriereplanung stehen

e saricn T st i Deutschspracherwerb auch bei geringen Sprach-
e Bildung Bildungsmarkt und wollen )

gelebten Werten und

kenntnissen zu ermoglichen.

zum gleichberechtigten

Normen der Ursprungs- LUcKEN Eine Studie des ETC Graz
i RECHT Européisches ZURsnss JanVAThelts Und Weiter . . N SR . .
i swoune? ‘Trainmgszenuumfur B::”"ES""”"‘“’W':’“'“ D|e dabe' entW'CkeIten Matena“en fur dle Er'
Menschenrechte Graz) zur AbBRLVeECEsehicchiter . .
A Kindinrd Vielk B s e[l ewson e wachsepenblldung wurc_iep im Ie.tzten Jahr dqrch
s et — Lerner_innen und Multiplikator_innen verbreitet.
was bedeutet das 2 durch Angebote und = 0 0 .
fa“ensemce Dazu wurde die Projektwebseite www.famme.at
bringt's? Wagen Sie einen Weiter und Berufsorientierung im | ' .
toum siemark never [ 02200 aktualisiert und ausgebaut. In einem Netzwerk-
Broschire des Untersuchung ging das | 1 .
e BN treffen und mehreren Videokonferenzen wurde
Klagenfurt. Junge Frauen Bildungsangebote im 4 . A . .
= gt E ;‘g’henzemmm neben dem organisatorischen Feinschliff vor al-
| e s lem die inhaltliche Auseinandersetzung im Netz-
Schwierigkeiten und auf Bildung beizutragen. . :
e m et werk vertieft.

............

: Il
1 (%:31
Mitarheit hei der Curriculumserstellung© - ~ -

Vertiefungshurs: Frauenspezifische Themer' © =

In Zusammenarbeit mit anderen Mitgliedseinrichtungen des Netzwerks Gster-
reichischer Frauen- und Madchenberatungsstellen (www.netzwerk-frauenbera- °

tung.at), dem Frauenservice Graz, der Frauenberatung Waldviertel, dem Verein O y
Wendepunkt, dem Autonomen Frauenzentrum Linz und dem Verein Freiraum
Leibnitz, wurde ein Rahmencurriculum fir einen Vertiefungskurs zu frauenspezi-

°© o
fischen Themen fiir den Osterreichischen Integrationsfonds entworfen. O
@)

O
Das ausgearbeitete Curriculum dient als Basis fir frauenspezifische Kurse inner-

halb der Werte- und Orientierungskurse, u.a. zu den Themenbereichen Frauen- O
rechte, Arbeitsmarkt — Erwerbstatigkeit - finanzielle Selbststandigkeit, Lebens-
gemeinschaft Ehe/Familie — selbstbestimmte Lebensentwiirfe, Gewaltfrei leben,

aktive Elternschaft und Gesundheit — Korper — Sexualitat. Weiters soll dieser als

fachliche Wissensbasis und als Leitbild flir Umgang und padagogische Haltung

der durchflihrenden Akteurinnen dienen. Zielgruppe sind Asylwerberinnen, asyl-

und subsidiar schutzberechtigte Frauen, Frauen mit Migrationshintergrund, die

erst kurz in Osterreich leben.
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fir unsere Zielgruppe zu sein,
die Belange und Interessen von
Madchen* zu vertreten, sie und
ihre Themen offentlich sichtbar zu
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Elisabeth und Franz P'aiéhier

Madchen von 10 bi:

Jahr

sind die

Karitative Eroffnung

Elisabeth und ihr Vater
FranzPachlereroffnetenim

Erstmalig  veranstaltete
das Madchenzentrum Kla-
genfurt die Midchenbe-
_rufsmesse »Girls@Work*
i im Markussaal Wolfsberg,
| Da bei hatten junge Frau-
. en die Moglichkeit, sich
. mit Lehrbetrieben zu ver-
netzen. Uber 161 Teilneh-
i merinnen freuten sich nicht
nur die Betriebe, sondern
auch die Veranstalter - das
Madchenzentrum Klagen-
furt, das JUZ Wolfsberg, das
K_atho]ische JUZ Avalon und
die Mobile Jugendarbeit [as-

50

PHALT|

kennenzulernen.

Die Organisatoren bedan-

ken sich bei den Besuchern,
den Standbetreibern, dem
AMS Wolfsberg, der Be-
rl_lfs— und Bildungsberatung
Kirnten, der Stadtgemein-
de Wolfsberg, der LTG,
der_n bfi ITL@B, der Firma
Geislinger, der bfi Metall-
technik  Lehrlingsausbil-
dqng, dem WKOGastrono-
mie-Team, dem DM Droge-
riemarkt, dem Fotostudio
R. Polsinger und der AK.

Daniel Polsinger

Hintergri‘mde.“

i Beginn eine
ist, war es Zu )
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ztund Kooperiert jetzt sind
gar einen weiteren

auggelaste
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< wel
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mit anderen E‘mrichumgen‘o e
wir aber volt ausge\astet. Viele M
v

Offnungstag:”

Hornbach-Markt ihr Bistro
»Papa.Jo“. Carlo Egger vom
Obau Egger Baumarkt
Feldkirchen zéhlte zu
den Gisten. Spenden
gesammelt wurden fiir
das Mddchenzentrum.
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Promenandenlauf

f R 5 bty = : . ; a :
Der Club 261 iibergab Petra Feier vom Méadchenzentrum

Klagenfurt den Scheck iiber 650 Euro.

Den Portschacher Promenadenlauf am 11 Juni nutﬂzte der
Club 261 - powered by Raiffeisen - um Spenden fur das

Madchenzentrum Klagenf

rt zu sammeln. Uber 40 Laufe-

rinnen mischten sich unter die Starterinnen, pm si;h fr
den guten Zweck zu engagieren. Bei der Aktion, die dank
der Unterstiitzung des HSV Kérnten als Veranstalter .
realisiert werden konnte, wurden 650 € gesammell't. Die
Spende kommt ausnahmslos dem Klagenfurter. Madchen—
zentrum zugute und wird fur die Aus- und Weiterbildung
eingesetzt. Der Spendenscheck wurde noch am Sonntag
an Petra Feier vom Madchenzentrum Ubergeben.

arkussaal

selichkeiten zu erfabyen. D;;
riiber hinaus wurde aber auch‘z“(
Fotoshooting fiir dex;x vi.eb:{nzﬂgg»

Photostudio Folsing 5
‘\lazi&gn und ein Ber\nselgnungf;::\
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heit wahr, um sich 20 }ninrm\e en.»
Einer Wiederholung i kﬂn‘:xl‘l‘ =1
den Jahr sollte also nichts
genstehen.
hr Fotos .
l:le( www.unterkarntner.at

Seit 2014 setzt das Madchenzentrum Klagenfurt im Auftrag des
Landesfrauenreferates Kirnten den Girls'Day in Kdrnten um. Das Ziel

des Girls Day ist die Berufsorientierung abseits von giéngigen
Rollenklischees.

Am 27.April konnten 22 Schiilerinnen der VS 1 in Villach in der KFZ Auto- Fix

Runda & Spitzer, im Rahmen des Girls’ Days, alles rund ums Auto kennenlernen
und in die Berufswelt einer KFZ Mechanikerin eintauchen. Die Médchen lernten
zusammen mit den Mitarbeiter_innen des KFZ Meisterbetriebes Auto- Fix Runda

& Spitzer in Villach nicht nur die Werkstatt kennen, sondern fihrten auch den
Sommercheck an drei Autos durch. Zum Sommercheck z&hlte neben der
Uberpriifung von OI- Stand, Scheibenwischer, SW- Fliissigkeit, Kihlwasser, Licht/
Warnleuchte, Reifenprofil und Reifendruck auch der Reifenwechsel. Im Anschiuss
bekamen die Mddchen bei Saft, Pizza und Kuchen auch ihre wohlverdiente Pause
und die Urkunden als Junijor- Mechanikermeisterin, diese machte die Madchen
sichtlich stolz und bei einigen Madchen konnte vielleicht dadurch der Wunsch
geweckt werden einmal eine Lehre in diesen Bereich anzustreben.

21.12.2017, 10:49 Uhr

Handwerkliches unterm Christbaum gelegt

Manchmal geht es im Médchenzentru

das Werkeln der jungen Damen neue

des VZ Adventkalenders ein Team der
Elisabeth Rothmiiller-Jannach auf
mitgebracht: eine Tischkreissage,
handliches und zugleich professionelles Ger.
sich selbst nicht macht, die aber in der Betr
der Madchen hohen Wert haben.

m Klagenfurt sehr handwerklich zu. Damit
N Schwung bekommt, war heute im Rahmen
Fahrschule Alpenland rund um Chefin
Weihnachtsbesuch und hat tolle Schitze
eine Micro-Drechselbank und anderes
dt. Es sind alles Geschenke, die man
€uung und beruflichen Qualifizierung

Mitgebracht hat das Team der Fahrschule auch den Dank fiir die
Zusammenarbeit, die in diesem Jahr mit e

und die im kommenden Jahr weiter

Tsten Begegnungen gut begonnen hat
wachsen wird.

MADCHE

KLAGENFURT
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