
 

 

 

 

 
 

Gewalt in ersten Paarbeziehungen 
Jugendliche stärken und bei Problemen unterstützen 

 

 

WAS - Inhalt 
Knapp 60 % der befragten Jugendlichen gaben in Österreich 2018 an, in ihren ersten Paar-Beziehungen psychische, 
körperliche, sexuelle und/oder ökonomische Gewalt erlebt zu haben. Mangelnde Erfahrung, ein geringes 
Selbstwertgefühl und sozialer Druck können dazu führen, dass sie übergriffiges Verhalten bei Dates kaum abwehren 
können und Beziehungen eingehen bzw. in Beziehungen bleiben, die ihnen nicht guttun.  
 
Das Seminar sensibilisiert für Warnsignale, Risiko- und Schutzfaktoren von Dating bzw. Partner*innengewalt und 
vermittelt Ansätze, wie Jugendliche gestärkt und unterstützt werden können für gelebte Selbstbestimmung und einen 
partnerschaftlichen Umgang in ihrem (zukünftigen) Beziehungsleben. 
 
 

FÜR - Zielgruppe 
Personen, die beruflich und/oder ehrenamtlich mit Kindern und Jugendlichen und/oder Eltern arbeiten 
 
 

WO - Veranstaltungsort 
Verein EqualiZ – Gemeinsam vielfältig, Karfreitstraße 6/I. Stock, 9020 Klagenfurt 
 
 

WANN – Termin  
Montag, 05.05.2025, von 9.00 bis 16.00 Uhr (7 UE) 
 
 

WER – Referentinnen 
Mag.a Eva Krainer und n.n., Mitarbeiterinnen des Fachbereichs Gewaltprävention des Verein EqualiZ 
 
 

WIE – Kontakt, Infos und Anmeldung (erforderlich) 
Mag.a Eva Krainer 

Verein EqualiZ – gemeinsam vielfältig 

(e) krainer@equaliz.at 

(t) +43 (0)463 508821 – 41 

 

 
 
 
 

Fortbildungsreihe zu KINDER- und JUGENDSCHUTZ im MAI 2025 in Klagenfurt 

 

 

Finanziert aus Mitteln 
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